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Apresentacao

Apresentamos a apostila "Saberes e Investigacdo da Natureza" para o 1° ano do Ensino
Médio, focada no 2° bimestre e centrada em questdes socioambientais. Esta apostila foi
elaborada para proporcionar uma experiéncia de aprendizado rica e significativa para os
alunos, abordando temas cruciais relacionados a sustentabilidade e ao meio ambiente.

No decorrer deste bimestre, os alunos terdo a oportunidade de explorar uma ampla gama
de tépicos, desde uma introdugao a sustentabilidade até questdes especificas como agua,
energia, biodiversidade e gestdo de residuos. Cada plano de aula é estruturado para
incluir textos informativos, questdes abertas resolvidas e atividades praticas,
proporcionando uma abordagem holistica e envolvente para o aprendizado.

A apostila aborda questdes essenciais, como o método cientifico aplicado a investigagao
ambiental, o diagndstico ambiental da comunidade, a analise de fontes de energia e seus
impactos, as mudancas climaticas e muito mais. Além disso, os alunos seréao desafiados a
desenvolver projetos e prototipos para promover a sustentabilidade em suas
comunidades, promovendo a aplicagao pratica dos conhecimentos adquiridos.
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Conteudo

2° Bimestre - Pesquisas e Projetos - Questoes Socioambientais:
* Introducado a Sustentabilidade
* O Método Cientifico e a Investigacdo Ambiental
» Diagndstico Ambiental da Comunidade
+ Agua: Uso e Conservacgéo
* Energia Elétrica: Fontes e Impactos
* Emissoes de Gases e Mudancas Climaticas
* Recursos Renovaveis e Nao Renovaveis
* Biodiversidade e Ecossistemas
* Gestdo de Residuos Sdlidos
* Impactos Ambientais Locais e Globais
* Leis e Politicas Ambientais

* Projetos e Protétipos para a Sustentabilidade
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SABERES E INVESTIGAGAO DA NATUREZA
1° ANO DO ENSINO MEDIO
2° BIMESTRE
TEMA PLANO DE AULA

Pesquisas e Projetos - Questdes

Socioambientais Introducdo a Sustentabilidade

Sustentabilidade € mais do que uma palavra da moda; € um compromisso com o futuro,
uma abordagem holistica para garantir que nossas ag¢des atuais ndo comprometam a
capacidade das geragbes futuras de atenderem suas proprias necessidades. Este
conceito abrange trés dimensdes interconectadas: social, econémica e ambiental.

A dimensédo social da sustentabilidade refere-se a equidade e justica entre as pessoas.
Isso envolve garantir que todos tenham acesso a oportunidades econdmicas, servigos
basicos, saude, educagcdo e uma qualidade de vida digna. Além disso, promove a
diversidade cultural e a inclusdo, reconhecendo e respeitando as diferentes identidades e
perspectivas dentro de uma sociedade.

A dimensdo econOmica estd centrada na viabilidade financeira a longo prazo. A
sustentabilidade econémica visa equilibrar o crescimento econémico com a conservagao
dos recursos e a promogado da estabilidade financeira. Isso inclui praticas comerciais
responsaveis, investimentos em inovacao e tecnologia verde, além de uma distribuicao
equitativa da riqueza gerada.

Por fim, a dimensao ambiental é talvez a mais reconhecida, mas ndo menos crucial.
Envolve a conservagao e regeneragao dos recursos naturais, bem como a minimizagao
dos impactos negativos sobre os ecossistemas. Isso implica adotar praticas sustentaveis
de consumo e produgdo, preservar a biodiversidade, reduzir a poluicdo e mitigar as
mudancas climaticas.

Essas trés dimensbes estdo profundamente interligadas e interdependentes. Um
desequilibrio em qualquer uma delas pode comprometer todo o sistema de
sustentabilidade. Portanto, abordar os desafios globais requer uma abordagem integrada
que leve em consideracao esses aspectos interconectados.

Somente assim poderemos construir um futuro verdadeiramente sustentavel, onde as
necessidades das geragdes presentes sao atendidas sem comprometer a capacidade das
geragOes futuras de atenderem as suas proprias.
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Questoes

1. Qual é a importancia de considerar as trés dimensdes da sustentabilidade -
social, econébmica e ambiental - ao tomar decisdes importantes em nossa
comunidade?

* Resposta: Considerar todas as trés dimensdes da sustentabilidade ao tomar
decisbes € crucial porque ajuda a garantir que nossas acdes nao sO
beneficiem a economia, mas também promovam a justica social e protejam o
meio ambiente para as geragoes futuras.

2. Como podemos aplicar os principios da sustentabilidade em nossas escolhas
diarias de consumo e estilo de vida?

* Resposta: Podemos aplicar os principios da sustentabilidade ao escolher
produtos sustentaveis, reduzir nosso desperdicio, conservar energia e
recursos naturais, e apoiar empresas e organizagcdes que adotam praticas
sustentaveis.

3. Quais sao alguns exemplos de iniciativas sustentaveis que podem beneficiar
tanto a comunidade local quanto o meio ambiente?

* Resposta: Exemplos de iniciativas sustentaveis incluem programas de
reciclagem comunitaria, projetos de energia renovavel, hortas urbanas,
transporte publico eficiente e a promogao da diversidade e inclusdo em
espacos publicos.

4. Por que é importante que os governos e as empresas integrem praticas
sustentaveis em suas politicas e operagoes?

« Resposta: E importante que os governos e as empresas integrem praticas
sustentaveis porque tém um impacto significativo no ambiente e na
sociedade. Ao adotar politicas e operagdes sustentaveis, podem ajudar a
reduzir a poluicdo, promover a justiga social e contribuir para a conservagao
dos recursos naturais.

5. Como a sustentabilidade pode contribuir para resolver problemas globais,
como as mudancgas climaticas e a pobreza?

* Resposta: A sustentabilidade pode contribuir para resolver problemas
globais, como as mudancgas climaticas e a pobreza, ao promover 0 uso
responsavel dos recursos naturais, o desenvolvimento econdmico inclusivo e
a adogao de tecnologias limpas e renovaveis. Isso pode ajudar a criar um
mundo mais equitativo e ambientalmente saudavel para todos.
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Atividade Pratica: Planejamento Sustentavel para uma Comunidade

Objetivo: Esta atividade pratica tem como objetivo envolver os alunos em um exercicio
de planejamento sustentavel, onde eles serdo desafiados a considerar as trés dimensdes
da sustentabilidade (social, econdbmica e ambiental) ao desenvolver um plano para uma
comunidade ficticia.

Materiais Necessarios:

* Papel e canetas

* Recursos online para pesquisa (opcional)
Procedimento:

1. Introducgao:

» Comece explicando aos alunos os conceitos das trés dimensdes da
sustentabilidade: social, econdbmica e ambiental.

* Discuta como essas dimensdes estdo interconectadas e por que é
importante considera-las em conjunto ao planejar para o futuro de uma
comunidade.

2. Divisao dos Grupos:
* Divida a turma em grupos de 3 a 5 alunos.
3. Atribui¢ao do Desafio:

* Apresente aos grupos o desafio de planejar o desenvolvimento sustentavel
de uma comunidade ficticia.

* Fornega informacgcdes basicas sobre a comunidade, como tamanho,
localizagdo geografica, recursos naturais disponiveis, problemas existentes
(por exemplo, poluicdo, desemprego, falta de acesso a educacgao, etc.).

* Explique que os grupos terdo que desenvolver um plano que aborde os
problemas existentes e promova o crescimento sustentavel da comunidade,
levando em consideragao os aspectos social, econébmico e ambiental.

4. Desenvolvimento do Plano:

* Os grupos devem discutir e planejar suas estratégias, considerando como
abordarao cada dimensdo da sustentabilidade.

* Eles devem identificar objetivos especificos, agdes praticas e recursos
necessarios para implementar seu plano.

* Os alunos podem pesquisar solugdes sustentaveis existentes para inspirar
seus planos.
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5. Apresentagao dos Planos:
« Cada grupo tera a oportunidade de apresentar seu plano a classe.

* Eles devem explicar as razdes por tras de suas decisbes, destacando como
seu plano aborda as trés dimensdes da sustentabilidade.

6. Discussao e Feedback:

* ApOs todas as apresentagdes, promova uma discussdo em classe sobre os
diferentes planos apresentados.

* Incentive os alunos a fornecerem feedback construtivo uns aos outros,
destacando pontos fortes e sugestdes de melhoria.

7. Reflexao Individual:

* Pega aos alunos que facam uma reflexdo por escrito sobre o que
aprenderam com a atividade, incluindo como as trés dimensdes da
sustentabilidade influenciaram suas decisdes de planejamento.

Observagoes:

» Esta atividade pode ser adaptada de acordo com a duracdo da aula e o nivel de
habilidade dos alunos.

* Encoraje a criatividade e o pensamento critico durante o processo de
planejamento.

» Esta atividade ndo apenas reforca o conhecimento sobre sustentabilidade, mas
também promove habilidades de trabalho em equipe, comunicagao e resolugéo de
problemas.

Clique aqui para saber mais sobre esta apostila
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