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Apresentacao

Apresentamos a nossa apostila, "Energia no Cotidiano", desenvolvida para o Ensino
Médio, contendo planos de aula (textos informativos, questdes abertas resolvidas e
atividades praticas). Este material aborda o mundo da energia, abrangendo desde as
diferentes fontes energéticas até as tecnologias mais inovadoras em eficiéncia energética.

Ao longo do primeiro bimestre, os alunos terdo a oportunidade de explorar as diversas
matrizes energéticas em escala global, regional e local, compreendendo seus impactos e
importancia para a sociedade. Eles também mergulhardo na complexidade dos sistemas
de transmissao e distribuicdo de energia, assim como nos impactos ambientais das fontes
energéticas.

No segundo bimestre, o foco se volta para o transporte e sua relagcdo com a energia. Os
alunos serao desafiados a pensar sobre o papel da energia limpa no desenvolvimento de
transportes sustentaveis, além de explorar a histéria e evolucdo dos sistemas de
transporte ao longo do tempo.

No terceiro bimestre, o tema central sera o processo de transformacdo de energia,
abordando como a energia é convertida em diferentes formas no cotidiano e sua
importancia nos ecossistemas.

Finalmente, no ultimo bimestre, os alunos serao introduzidos as tecnologias modernas de
energia e sustentabilidade, explorando desde fontes de energia renovavel até solugdes
inovadoras em eficiéncia energética.

Esperamos que esta apostila fornegca uma base sdlida para as discussdes em sala de
aula e que inspire os alunos a se tornarem agentes de mudanga em relagdo ao uso
consciente e responsavel da energia em nosso cotidiano.
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Conteudo

1° Bimestre: Matriz Energética Global, Regional e Local

* Matrizes Energéticas
* Transmissao e Distribuicao de Energia
* Impactos Ambientais das Fontes Energéticas

2° Bimestre: Transporte e Energia
* Energia Limpa e Transporte Sustentavel
» Histdria e Evolucéo dos Transportes
* Viséao Futuristica do Transporte
3° Bimestre: Processo de Transformagao de Energia
* Transformacgdes Energéticas no Dia a Dia

* Energia dos Alimentos e Ecossistemas
* Energia e Movimento

4° Bimestre: Tecnologia para Energia Moderna e Sustentavel

* Fontes de Energia Modernas
* Tecnologias Limpas para Combustiveis Fosseis
* Inovagdes em Eficiéncia Energética
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ENERGIA NO COTIDIANO
ENSINO MEDIO
1° BIMESTRE
TEMA PLANO DE AULA
Matriz Energética Global, Regional e Local Matrizes Energéticas

No mundo atual, onde a busca por fontes de energia sustentaveis e eficientes tornou-se
imperativa, o conceito de matrizes energéticas ganha destaque. Essas matrizes
representam a diversidade de fontes de energia que um pais utiliza para suprir suas
necessidades, sendo as principais a matriz energética e a matriz elétrica.

A matriz energética abrange todas as fontes de energia utilizadas em um determinado
local, incluindo petréleo, gas natural, carvéo, energia nuclear, hidrelétrica, edlica, solar,
biomassa, entre outras. Ela engloba ndo apenas a eletricidade, mas também os
combustiveis usados em transporte, industria e residéncias.

Por outro lado, a matriz elétrica refere-se especificamente a composicdo das fontes de
energia utilizadas para gerar eletricidade. Assim, enquanto a matriz energética contempla
um espectro mais amplo de fontes energéticas, a matriz elétrica focaliza-se na geragao de
energia elétrica.

Ao comparar essas duas matrizes, € possivel perceber diferengas significativas na
composi¢ao e nas tecnologias empregadas. Por exemplo, em muitos paises, a matriz
energética € dominada por combustiveis fésseis, como carvao e petrdleo, enquanto a
matriz elétrica pode ter uma participagdo consideravel de fontes renovaveis, como a
energia edlica e solar.

As tecnologias energéticas também desempenham um papel crucial na determinacao da
composicao dessas matrizes. Por exemplo, a energia hidrelétrica aproveita o potencial
energético da agua em movimento para gerar eletricidade, enquanto a energia solar utiliza
painéis fotovoltaicos para converter a luz solar em eletricidade. Ja a energia nuclear
envolve a fissdo de atomos para produzir calor, que é entdo convertido em eletricidade.

Além disso, questdes ambientais, econémicas e politicas influenciam as decisdes sobre
as fontes de energia a serem incluidas em cada matriz. A busca por reduzir as emissdes
de gases de efeito estufa e mitigar as mudancgas climaticas tem impulsionado o aumento
do uso de fontes renovaveis na matriz elétrica, enquanto preocupag¢des com seguranga
energética e disponibilidade de recursos podem influenciar a diversificagdo da matriz
energeética.
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Questodes

1. Qual é a diferenga fundamental entre matriz energética e matriz elétrica?

Resposta: A matriz energética abrange todas as fontes de energia utilizadas em um
determinado local, incluindo eletricidade, enquanto a matriz elétrica refere-se
especificamente a composicdo das fontes de energia usadas para gerar
eletricidade.

2. Quais sao algumas das tecnologias energéticas mencionadas no texto?
Explique brevemente como cada uma funciona.

Resposta: Algumas tecnologias mencionadas incluem energia hidrelétrica, que
aproveita o potencial energético da agua em movimento; energia solar, que utiliza
painéis fotovoltaicos para converter a luz solar em eletricidade; e energia nuclear,
que envolve a fissdo de atomos para produzir calor convertido em eletricidade.

3. Por que é importante diversificar a matriz energética de um pais?

Resposta: Diversificar a matriz energética reduz a dependéncia de uma unica fonte
de energia, aumentando a seguranga energética e mitigando os impactos negativos
de possiveis escassezes ou flutuagdes nos precos de determinados recursos. Além
disso, contribui para a reducao das emissdes de gases de efeito estufa e promove
a sustentabilidade ambiental.

4. Quais sao alguns dos desafios enfrentados na transicao para uma matriz
energética mais sustentavel?

Resposta: Alguns desafios incluem o desenvolvimento de tecnologias energéticas
mais eficientes e acessiveis, a superacdo de barreiras politicas e econémicas, a
gestao dos impactos socioambientais das novas infraestruturas e a garantia de que
a transicéo seja justa e inclusiva para todos os setores da sociedade.

5. Como as decis6es sobre a composi¢cdo da matriz energética podem afetar o
meio ambiente e a economia de um pais?

Resposta: As decisbes sobre a matriz energética podem influenciar diretamente as
emissdes de poluentes atmosféricos e gases de efeito estufa, assim como a
disponibilidade de recursos naturais e a diversificagdo da economia. Escolhas mais
sustentaveis podem contribuir para a reducdo da poluicdo e dos impactos
climaticos, além de estimular o desenvolvimento de novas industrias e empregos
na area de energia limpa.
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Atividade Pratica: Desenvolvendo um Plano Energético Sustentavel para uma
Comunidade

Objetivo: Esta atividade tem como objetivo permitir que os alunos compreendam os
desafios e as consideragdes envolvidas na criagdo de um plano energético sustentavel
para uma comunidade, levando em conta diferentes fontes de energia e seus impactos
ambientais, econdmicos e sociais.

Materiais Necessarios:
* Papel e caneta
* Acesso a internet ou materiais impressos sobre diferentes fontes de energia
* Quadro ou flipchart
* Recursos de apresentagao (opcional)
Procedimento:

1. Introdugao (15 minutos): Inicie a atividade explicando aos alunos a importancia
de um plano energético sustentavel para garantir o fornecimento de energia de
forma eficiente, segura e ambientalmente responsavel. Discuta sobre os diferentes
desafios enfrentados na criacdo de tal plano, como a diversificagcdo da matriz
energética e a reducao das emissdes de carbono.

2. Pesquisa e Analise (30 minutos): Divida a turma em grupos de 4 a 5 alunos e
atribua a cada grupo uma comunidade ficticia para a qual eles desenvolverdo um
plano energético. Cada grupo deve pesquisar sobre as caracteristicas da
comunidade, como tamanho da populacdo, atividades econémicas predominantes
e recursos naturais disponiveis. Eles também devem analisar as diferentes fontes
de energia disponiveis e seus impactos ambientais, econémicos e sociais.

3. Desenvolvimento do Plano (40 minutos): Com base na pesquisa e analise
realizadas, os grupos devem desenvolver um plano energético para a comunidade
atribuida. Eles devem considerar fatores como a demanda energética da
comunidade, a disponibilidade de recursos locais, os custos de implementacgao, os
impactos ambientais e a viabilidade técnica de cada fonte de energia. Os grupos
devem criar uma apresentacao visual do plano, destacando as principais decisoes
e justificativas.

4. Apresentacao dos Planos (30 minutos): Cada grupo apresenta seu plano
energético para a classe, explicando as decisbes tomadas e as razbes por tras
delas. Eles devem abordar questdes como a diversificagdo da matriz energética, a
promocgao de fontes renovaveis, a eficiéncia energética e os planos de mitigagao de
impactos ambientais.
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5. Discussao e Debate (20 minutos): Apos as apresentagbes, conduza uma
discussdo em sala de aula sobre os diferentes planos propostos. Incentive os
alunos a debaterem sobre as vantagens e desvantagens de cada plano, bem como
sobre as possiveis solugdes para os desafios identificados.

6. Reflexao e Avaliagao (15 minutos): Peca aos alunos que reflitam por escrito
sobre o processo de desenvolvimento do plano energético e as principais ligdes
aprendidas durante a atividade. Eles também devem avaliar o préprio plano
desenvolvido pelo grupo em termos de sua eficacia, viabilidade e sustentabilidade.

Avaliagao: Os alunos serao avaliados com base na qualidade do plano energético
desenvolvido, na apresentagao oral, na participacdo na discussdo em sala de aula e na
reflexao escrita sobre a atividade.

Clique aqui para saber mais sobre esta apostila
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