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Apresentação

Apresentamos a apostila "Matemática e Visão de Finanças", uma ferramenta elaborada 
para enriquecer o ensino de Matemática, proporcionando aos alunos uma compreensão 
sólida dos conceitos financeiros fundamentais e sua aplicação prática na vida cotidiana.

A apostila está organizada em quatro bimestres, cada um abordando temas relevantes 
relacionados  ao  mundo  financeiro  e  sua  interseção  com  a  Matemática.  No  primeiro 
bimestre, os alunos serão introduzidos ao universo das finanças, explorando conceitos 
básicos e entendendo como o sistema econômico influencia as finanças pessoais.

No  segundo  bimestre,  a  ênfase  será  dada  aos  juros  e  impostos  em parcelamentos, 
fornecendo aos alunos uma compreensão abrangente dos juros simples e compostos, 
bem como as implicações dos impostos nas transações financeiras cotidianas.

No  terceiro  bimestre,  os  alunos  explorarão  o  status  financeiro  do  Brasil,  analisando 
questões como inflação, índices econômicos brasileiros (IPCA e INPC) e o impacto da 
correção monetária no poder de compra.

Por fim, no quarto bimestre, os alunos serão desafiados a desenvolver habilidades de 
planejamento financeiro, explorando o conceito de projeto de vida na área financeira do 
jovem e aprofundando-se no entendimento crítico dos termos econômicos com o glossário 
"Economiquês".

Cada bimestre inclui textos informativos, questões abertas resolvidas e atividades práticas 
que ajudam a promover uma aprendizagem significativa e estimular o pensamento crítico 
dos alunos.
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Conteúdo

1° Bimestre - Caracterização da Vida Financeira

• Introdução ao Mundo Financeiro
• Conceitos Básicos de Finanças
• O Sistema Econômico e Suas Finanças

2° Bimestre - Juros e Impostos em Parcelamentos

• Juros Simples e Compostos
• Impostos e Suas Implicações
• Valor Presente e Funções Exponenciais

3° Bimestre - O Status Financeiro do Brasil

• Entendendo a Inflação
• Índices Econômicos Brasileiros (IPCA e INPC)
• Correção Monetária e Poder de Compra

4° Bimestre - O planejamento financeiro do jovem e seu Projeto de Vida

• Planejamento Financeiro para o Futuro
• Projeto de Vida na Área Financeira do Jovem
• Glossário Crítico de "Economiquês"
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MATEMÁTICA E VISÃO DE FINANÇAS

ENSINO MÉDIO

1º BIMESTRE

TEMA  PLANO DE AULA

Caracterização da Vida Financeira Introdução ao Mundo Financeiro

No  universo  das  finanças,  há  uma  interseção  fascinante  entre  os  saberes  do  senso 
comum e os intricados mecanismos das finanças pessoais e globais. Enquanto alguns 
podem considerar as finanças como um domínio exclusivo dos especialistas, a verdade é 
que todos, de alguma forma, estão imersos nesse mundo complexo.

Senso Comum e Finanças Pessoais

O senso comum muitas vezes serve como uma bússola prática para navegar no mar das 
finanças  pessoais.  Ideias  como  "economizar  para  o  futuro",  "evitar  dívidas 
desnecessárias" e "viver dentro de nossos meios" são preceitos que ecoam em muitos 
lares.  Embora possam parecer  simples,  esses conceitos  fundamentais  são a  espinha 
dorsal de uma gestão financeira saudável.

No entanto, o senso comum por si só nem sempre é suficiente. À medida que as finanças 
pessoais se tornam mais complexas, com investimentos, planejamento de aposentadoria 
e gestão de riscos entrando em jogo, é crucial buscar conhecimentos mais especializados 
e estratégias adaptadas a cada situação individual.

Senso Comum e Finanças Globais

Da mesma forma, o senso comum tem um papel a desempenhar no entendimento das 
finanças globais. Questões como inflação, taxas de juros e mercados de ações muitas 
vezes  parecem distantes  e  abstratas  para  o  cidadão  comum.  No entanto,  o  impacto 
desses fenômenos pode ser sentido em nossas vidas diárias, desde o preço do pão até o 
custo de um empréstimo para comprar uma casa.

A compreensão  básica  do  funcionamento  dos  mercados  financeiros  e  das  políticas 
econômicas  pode  capacitar  os  indivíduos  a  tomar  decisões  informadas  sobre  suas 
próprias finanças e a entender melhor as forças que moldam o panorama econômico 
global.

Desse modo, a relação entre o senso comum e as finanças é uma simbiose complexa. 
Enquanto o senso comum fornece uma base sólida, aprofundar nosso entendimento das 
finanças pessoais e globais nos permite navegar com mais confiança e eficácia em um 
mundo financeiro em constante evolução. Ao combinar o conhecimento prático com uma 
compreensão mais profunda, podemos construir bases sólidas para um futuro financeiro 
mais seguro e próspero.
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Questões

1. Como você define finanças pessoais e qual é a sua importância no dia a dia?

• Resposta:  Finanças  pessoais  referem-se  à  gestão  do  dinheiro  e  dos 
recursos  financeiros  de  um  indivíduo  ou  família  para  alcançar  metas 
financeiras específicas. Sua importância reside em garantir  a estabilidade 
financeira, preparar-se para emergências, alcançar objetivos de longo prazo 
e garantir uma aposentadoria confortável.

2. Quais são algumas estratégias práticas que podem ajudar na gestão eficaz 
das finanças pessoais?

• Resposta:  Algumas  estratégias  incluem  fazer  um  orçamento  mensal, 
economizar  regularmente,  evitar  dívidas  desnecessárias,  investir  em 
educação  financeira,  diversificar  investimentos  e  manter  uma reserva  de 
emergência.

3. Como as decisões financeiras pessoais podem impactar a economia global?

• Resposta:  As  decisões  financeiras  pessoais,  como  gastos,  poupanças  e 
investimentos,  podem  influenciar  a  demanda  agregada,  os  mercados 
financeiros e até mesmo as políticas econômicas de um país. Por exemplo, 
um  aumento  no  consumo  pode  impulsionar  a  economia,  enquanto  uma 
recessão pode ser exacerbada por uma queda nos gastos do consumidor.

4. Quais são os principais indicadores econômicos globais que podem afetar as 
finanças pessoais?

• Resposta:  Indicadores  como  produto  interno  bruto  (PIB),  taxa  de 
desemprego, inflação, taxas de juros e índices de mercado de ações são 
exemplos  de  métricas  que  podem  impactar  as  finanças  pessoais, 
influenciando o  poder  de  compra,  o  acesso ao  crédito  e  os  retornos  de 
investimentos.

5. Por que é importante buscar conhecimento e educação financeira, além do 
senso comum, para tomar decisões financeiras informadas?

• Resposta:  Embora  o  senso  comum possa  fornecer  orientação  básica,  o 
mundo das  finanças  é  complexo  e  está  em constante  mudança.  Buscar 
conhecimento adicional  e  educação financeira permite uma compreensão 
mais profunda das opções disponíveis, ajuda a evitar armadilhas financeiras 
e capacita os indivíduos a tomar decisões mais informadas e estratégicas 
para alcançar seus objetivos financeiros.
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Atividade Prática: Gestão Financeira Pessoal

Objetivo:  Permitir  que  os  alunos  apliquem  conceitos  de  finanças  pessoais  em  uma 
simulação  realista,  desenvolvendo  habilidades  de  orçamento,  poupança  e  tomada  de 
decisões financeiras informadas.

Materiais necessários:

• Folhas de papel em branco

• Canetas ou lápis

• Calculadoras (opcional)

• Recursos  para  simular  renda,  despesas  e  investimentos  (por  exemplo,  dados 
fictícios de salários, contas de serviços públicos, taxas de juros etc.)

Procedimento:

1. Introdução (10 minutos):

• Explique aos alunos os princípios básicos das finanças pessoais, incluindo 
orçamento, poupança, investimento e gestão de dívidas.

• Apresente o objetivo da atividade: simular a gestão financeira pessoal ao 
longo de um período de tempo específico.

2. Distribuição dos Recursos (10 minutos):

• Divida os alunos em grupos de três ou quatro.

• Distribua folhas de papel em branco para cada grupo.

3. Definição de Circunstâncias Financeiras (15 minutos):

• Forneça a cada grupo um conjunto de circunstâncias financeiras iniciais, 
como  renda  mensal,  despesas  mensais  (aluguel,  contas  de  serviços 
públicos, alimentação, transporte etc.) e possíveis objetivos financeiros (por 
exemplo,  economizar  para  uma  viagem,  comprar  um  carro,  pagar  a 
faculdade etc.).

4. Planejamento Financeiro (20 minutos):

• Peça  aos  grupos  que  elaborem um plano  financeiro  para  gerenciar  sua 
renda, despesas e possíveis objetivos financeiros ao longo de um período 
determinado (por exemplo, um mês, seis meses, um ano).

• Eles  devem  considerar  a  alocação  de  recursos  para  gastos  essenciais, 
poupança, investimentos e potenciais despesas extraordinárias.
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5. Apresentação e Discussão (15 minutos):

• Permita  que  cada  grupo  apresente  seu  plano  financeiro  ao  restante  da 
classe.

• Encoraje a discussão sobre as estratégias adotadas, desafios enfrentados e 
decisões tomadas durante o planejamento.

6. Execução da Simulação (30 minutos - Pode ser feito em casa ou em sala de 
aula, dependendo do tempo disponível):

• Ao longo de um período determinado (pode ser uma semana, um mês ou 
mais), peça aos grupos que executem seus planos financeiros na vida real, 
registrando todas as transações financeiras realizadas.

• Eles devem acompanhar suas despesas, economias e possíveis ganhos ou 
perdas em investimentos.

7. Análise e Reflexão (15 minutos):

• Ao  final  do  período  de  simulação,  peça  aos  grupos  que  analisem  seus 
resultados financeiros.

• Eles devem refletir sobre o que funcionou bem, o que poderia ter sido feito 
de  forma  diferente  e  quais  lições  aprenderam  sobre  gestão  financeira 
pessoal.

8. Discussão em Grupo (15 minutos):

• Facilite  uma  discussão  em  grupo  sobre  as  experiências  de  cada  grupo 
durante a simulação.

• Destaque  os  pontos-chave  aprendidos  e  forneça  feedback  sobre  as 
estratégias utilizadas.

Clique aqui para saber mais sobre esta apostila
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