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Apresentação

Apresentamos a apostila de “Núcleo de Inovação Matemática” para o 1º ano do Ensino 
Médio, destinada ao 3º bimestre. Esta apostila foi elaborada para enriquecer o ensino da 
matemática através de uma abordagem interdisciplinar e prática, conectando conceitos 
matemáticos  a  diferentes  áreas  do  conhecimento.  Composta  por  planos  de  aula 
detalhados, com textos informativos, questões abertas resolvidas e atividades práticas, a 
apostila oferece uma base sólida para a aplicação de técnicas estatísticas e de análise de 
dados.

O  conteúdo  deste  bimestre  foca  na  resolução  de  problemas  com  uma  interface 
interdisciplinar,  começando  com  uma  introdução  à  resolução  de  problemas 
interdisciplinares.  Seguimos  com  dois  módulos  sobre  medidas  de  tendência  central, 
abordando desde os conceitos básicos até aplicações práticas em ciências sociais. Em 
seguida, exploramos as medidas de dispersão em duas partes, destacando sua aplicação 
em ciências naturais. A apostila também introduz os alunos às distribuições de dados, 
com  um  foco  especial  na  distribuição  normal,  dividida  em  duas  partes  para  uma 
compreensão aprofundada.

Para consolidar o aprendizado, a apostila inclui um projeto interdisciplinar em duas partes, 
que  guia  os  alunos  na  aplicação  prática  dos  conceitos  aprendidos.  Este  projeto  não 
apenas reforça o conteúdo matemático, mas também desenvolve habilidades críticas e 
analíticas essenciais para o aprendizado interdisciplinar.
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Conteúdo

3º Bimestre - Resolução de problemas com interface interdisciplinar

• Introdução à Resolução de Problemas Interdisciplinares

• Medidas de Tendência Central - Parte 1

• Medidas de Tendência Central - Parte 2

• Aplicação das Medidas de Tendência Central em Ciências Sociais

• Medidas de Dispersão - Parte 1

• Medidas de Dispersão - Parte 2

• Aplicação das Medidas de Dispersão em Ciências Naturais

• Introdução às Distribuições

• Distribuição Normal - Parte 1

• Distribuição Normal - Parte 2

• Projeto Interdisciplinar - Parte 1

• Projeto Interdisciplinar - Parte 2
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NÚCLEO DE INOVAÇÃO MATEMÁTICA

1º ANO - ENSINO MÉDIO

3º BIMESTRE

TEMA  PLANO DE AULA

Resolução de problemas com interface 
interdisciplinar

Introdução à Resolução de Problemas 
Interdisciplinares

A resolução  de  problemas  interdisciplinares  é  uma abordagem educativa  que  integra 
conhecimentos  de diversas disciplinas  para  resolver  questões complexas,  refletindo a 
realidade  multifacetada  do  mundo  contemporâneo.  Esta  metodologia  promove  um 
aprendizado mais significativo, desenvolvendo habilidades críticas, analíticas e criativas 
nos  estudantes,  preparando-os  para  enfrentar  desafios  reais  de  maneira  eficaz  e 
inovadora.

Importância da Interdisciplinaridade

A interdisciplinaridade é essencial na educação moderna, pois rompe com a fragmentação 
do conhecimento, promovendo uma visão holística dos problemas. Ao integrar diferentes 
áreas do saber, a interdisciplinaridade permite aos alunos compreenderem a interconexão 
entre os fenômenos, desenvolvendo competências que são fundamentais no século XXI, 
como pensamento crítico, resolução de problemas, colaboração e comunicação.

Abordagem da Resolução de Problemas em Diferentes Disciplinas

A abordagem interdisciplinar na resolução de problemas envolve várias etapas:

• Identificação  do  Problema:  Definir  claramente  o  problema  e  reconhecer  sua 
complexidade.

• Pesquisa  e  Coleta  de  Dados:  Buscar  informações  relevantes  em  diversas 
disciplinas.

• Análise e Interpretação:  Utilizar métodos e conceitos de diferentes áreas para 
analisar os dados.

• Desenvolvimento  de  Soluções:  Propor  soluções  integradas,  considerando 
múltiplas perspectivas.

• Avaliação e Reflexão: Avaliar as soluções propostas e refletir sobre o processo, 
identificando pontos fortes e áreas de melhoria.
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Exemplos de Problemas Interdisciplinares

• Matemática e Ciências: Analisar a eficiência de diferentes fontes de energia. Os 
alunos podem usar fórmulas matemáticas para calcular a produção de energia e 
estudar o impacto ambiental de cada fonte.

• Matemática  e  Geografia:  Planejar  a  urbanização  sustentável  de  uma  cidade. 
Utilizando dados geográficos, os alunos aplicam conceitos matemáticos para criar 
modelos de crescimento urbano que minimizem o impacto ambiental.

• Matemática  e  Economia:  Avaliar  políticas  fiscais  e  seus  efeitos  na  economia. 
Estudantes  podem  usar  estatísticas  econômicas  e  modelos  matemáticos  para 
prever os resultados de diferentes políticas fiscais e recomendar as mais eficazes.

Questões

1. Por  que  a  interdisciplinaridade  é  importante  na  resolução  de  problemas 
complexos? A interdisciplinaridade é importante porque os problemas do mundo 
real raramente são confinados a uma única disciplina. Integrar conhecimentos de 
diferentes áreas permite uma compreensão mais completa e uma abordagem mais 
eficaz para resolver problemas complexos.

2. Dê um exemplo de como a matemática pode ser usada em conjunto com a 
geografia  para  resolver  um  problema. A  matemática  pode  ser  usada  para 
analisar padrões de crescimento populacional em diferentes regiões geográficas, 
ajudando a prever necessidades futuras de infraestrutura e serviços, e contribuindo 
para um planejamento urbano mais eficaz.

3. Como a resolução de problemas interdisciplinares pode preparar os alunos 
para o futuro? A resolução de problemas interdisciplinares prepara os alunos para 
o  futuro  ao  desenvolver  habilidades  críticas,  como  pensamento  analítico, 
criatividade e colaboração, que são essenciais em um mercado de trabalho cada 
vez mais interconectado e complexo.

4. Explique como a análise de eficiência energética pode integrar matemática e 
ciências. A análise de eficiência  energética envolve cálculos matemáticos para 
determinar a quantidade de energia produzida e consumida, e conhecimentos de 
ciências para entender os processos físicos e químicos subjacentes às diferentes 
fontes de energia.
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5. Qual é o papel da pesquisa e coleta de dados na resolução de problemas 
interdisciplinares? A pesquisa e coleta de dados são fundamentais na resolução 
de problemas interdisciplinares, pois fornecem a base de informações necessária 
para uma análise aprofundada e a formulação de soluções informadas e precisas.

Atividade Prática

Resolução de um Problema Envolvendo Matemática e Ciências

Objetivo: Integrar conhecimentos de matemática e ciências para resolver um problema 
real relacionado à eficiência energética.

Material Necessário:

• Computador com acesso à internet.

• Software de planilha (Excel, Google Sheets).

• Calculadora científica.

• Artigos e relatórios sobre fontes de energia (impressos ou digitais).

Instruções:

1. Introdução ao Problema:

• Apresente aos alunos o problema de como determinar a fonte de energia 
mais eficiente e sustentável para uma pequena comunidade. Explique que 
eles precisarão usar conhecimentos de matemática e ciências para resolver 
essa questão.

2. Pesquisa Inicial:

• Divida os alunos em grupos e peça-lhes que pesquisem diferentes fontes de 
energia (solar, eólica, hídrica, fóssil, etc.). Cada grupo deve coletar dados 
sobre a produção de energia, custos, impactos ambientais e sustentabilidade 
de cada fonte.

3. Coleta de Dados:

• Os  grupos  devem  organizar  os  dados  coletados  em  tabelas,  incluindo 
informações  como  custo  de  instalação,  manutenção,  produção  anual  de 
energia (em kWh), e emissões de CO2.
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4. Análise Matemática:

• Usando  o  software  de  planilha,  os  alunos  devem  calcular  a  eficiência 
energética de cada fonte, considerando a relação entre a energia produzida 
e os custos envolvidos.

• Fórmulas a serem usadas incluem:

• Eficiência Energética = Energia Produzida / Custo Total.

• Emissões por kWh = Emissões de CO2 / Energia Produzida.

5. Interpretação Científica:

• Analisar os dados calculados para compreender os impactos ambientais e a 
sustentabilidade  de  cada  fonte  de  energia.  Os  alunos  devem considerar 
aspectos como a disponibilidade dos recursos naturais, a viabilidade a longo 
prazo e os benefícios ecológicos.

6. Desenvolvimento de Soluções:

• Cada grupo deve propor uma solução, recomendando a fonte de energia 
mais  eficiente  e  sustentável  para  a  comunidade.  A  proposta  deve  ser 
justificada  com  base  nos  cálculos  matemáticos  e  na  análise  científica 
realizada.

7. Preparação de Relatório:

• Os grupos devem preparar um relatório detalhado, incluindo introdução ao 
problema, metodologia de pesquisa, dados coletados, cálculos realizados, 
análise e  interpretação dos resultados,  e  a  solução proposta.  O relatório 
deve ser ilustrado com gráficos e tabelas.

8. Apresentação:

• Cada grupo apresenta suas conclusões para a turma, destacando os pontos-
chave da sua análise e justificando sua solução proposta. A turma pode fazer 
perguntas e discutir as diferentes soluções apresentadas.

9. Reflexão Final:

• Conduza uma discussão em sala de aula sobre o que os alunos aprenderam 
com  a  atividade.  Incentive-os  a  refletir  sobre  a  importância  da 
interdisciplinaridade e como ela ajudou a resolver um problema complexo de 
maneira eficaz.

Clique aqui e saiba mais sobre esta apostila
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