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Apresentação

Apresentamos a apostila “Humanidades e Ciências Sociais”  para o 2º Ano do Ensino 
Médio, referente ao 4º Bimestre, desenvolvida para auxiliar na implementação de planos 
de  aula  voltados  ao  tema  do  Projeto  Empreendedor  de  Impacto  Local.  Ao  longo  do 
material, abordamos uma série de tópicos que integram o empreendedorismo à realidade 
das comunidades, incentivando a reflexão crítica e a ação social por parte dos alunos.

O conteúdo abrange temas fundamentais como  direitos humanos e empreendedorismo 
social, desigualdade econômica, participação cidadã, e cultura local como ferramenta de 
desenvolvimento, além de tópicos que dialogam com questões contemporâneas, como 
sustentabilidade, economia solidária e o papel das mulheres no empreendedorismo. Cada 
seção  inclui  textos  informativos,  questões  abertas  resolvidas  e  atividades  práticas, 
oferecendo aos alunos uma compreensão ampla dos desafios e oportunidades presentes 
em suas comunidades.

Nosso objetivo é oferecer uma abordagem que estimule o protagonismo juvenil, levando 
os alunos a enxergarem o impacto de suas ações na sociedade e incentivando-os a 
pensar  de  forma  crítica  sobre  como  o  empreendedorismo  pode  ser  uma  ferramenta 
poderosa para promover inclusão, desenvolvimento e sustentabilidade.
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Conteúdo

4º Bimestre - Projeto Empreendedor de Impacto Local

• A Intersecção entre Direitos Humanos e Empreendedorismo Social

• Desigualdade Econômica e Desenvolvimento Local

• A Participação Cidadã e a Transformação Social

• Cultura e Identidade Local como Ferramentas de Desenvolvimento

• Sustentabilidade e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS)

• Economia Solidária: Um Caminho para o Empreendedorismo Coletivo

• Globalização e Impacto Local: Desafios e Oportunidades

• O Papel das Mulheres no Empreendedorismo Local

• Movimentos Sociais e Mudança Local

• Tecnologias Sociais e Inovação para a Inclusão

• A Economia Circular e o Empreendedorismo Sustentável

• Democracia e Participação Política nas Decisões Locais
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HUMANIDADES E CIÊNCIAS SOCIAIS

2º ANO - ENSINO MÉDIO

4º BIMESTRE

TEMA AULA

Projeto Empreendedor de Impacto Local
A Intersecção entre Direitos Humanos e 

Empreendedorismo Social

A interseção entre direitos humanos e empreendedorismo social é um campo emergente 
e  promissor  que  busca  alinhar  iniciativas  de  impacto  social  com  os  princípios 
fundamentais da dignidade humana, igualdade e justiça. O empreendedorismo social, por 
definição, visa resolver problemas sociais por meio de soluções inovadoras, muitas vezes 
criadas por organizações que priorizam o bem-estar da comunidade. Nesse sentido, a 
aplicação dos princípios dos direitos humanos em projetos de impacto local pode guiar o 
desenvolvimento de soluções que promovam a inclusão, a equidade e a justiça social.

Os  direitos  humanos,  reconhecidos  internacionalmente  por  documentos  como  a 
Declaração  Universal  dos  Direitos  Humanos,  proporcionam  uma  base  sólida  para 
iniciativas de empreendedorismo social. Estes princípios orientam a criação de projetos 
que respeitem e valorizem a dignidade de cada indivíduo, especialmente das populações 
mais vulneráveis. Projetos de impacto local podem utilizar os direitos humanos como base 
para  garantir  que  suas  ações  não  só  resolvam problemas  específicos,  mas  também 
respeitem e promovam os direitos das pessoas afetadas.

Um  dos  exemplos  práticos  de  como  isso  pode  ser  implementado  é  a  inclusão  de 
populações marginalizadas, como mulheres, pessoas com deficiência, minorias étnicas e 
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comunidades LGBTQIA+, nos processos de tomada de decisão e no desenvolvimento 
das iniciativas. Além disso, empreendedores sociais podem garantir que suas operações 
sejam transparentes  e  que os  benefícios  econômicos e  sociais  sejam distribuídos de 
forma equitativa. A promoção do direito ao trabalho digno, ao acesso a serviços básicos, 
como educação e saúde, e a preservação ambiental  são pilares que podem estar no 
centro de iniciativas que respeitam os direitos humanos.

Assim, o empreendedorismo social orientado pelos direitos humanos tem o potencial de 
gerar mudanças sustentáveis, ajudando a criar uma sociedade mais justa e inclusiva. Ao 
combinar a inovação com os valores universais dos direitos humanos, projetos de impacto 
local podem não apenas aliviar problemas sociais imediatos, mas também construir bases 
mais sólidas para um desenvolvimento duradouro e inclusivo.
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Questões

1. Como  o  empreendedorismo  social  pode  ajudar  a  promover  os  direitos 
humanos em uma comunidade local?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

2. Quais princípios dos direitos humanos podem ser aplicados em projetos de 
empreendedorismo social?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
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3. Por que é importante que empreendedores sociais considerem os direitos 
humanos em suas iniciativas?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

4. De  que  forma  o  empreendedorismo  social  pode  combater  a  exclusão  e 
promover a inclusão em nível local?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
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5. Quais  são  os  desafios  que  empreendedores  sociais  enfrentam  ao  tentar 
alinhar seus projetos com os princípios dos direitos humanos?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
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Respostas

1. Como o empreendedorismo social pode ajudar a promover os direitos humanos 
em uma comunidade local?

• O  empreendedorismo  social  pode  identificar  problemas  sociais  em  uma 
comunidade,  como  a  exclusão  de  certos  grupos,  e  propor  soluções 
inovadoras.  Por  exemplo,  pode  criar  oportunidades  de  emprego  para 
minorias ou desenvolver produtos e serviços que atendam às necessidades 
de populações vulneráveis, promovendo igualdade e dignidade.

2.  Quais  princípios  dos  direitos  humanos podem ser  aplicados  em projetos  de 
empreendedorismo social?

• Princípios como a dignidade humana, igualdade, não-discriminação, justiça e 
acesso  a  direitos  básicos  como saúde,  educação  e  trabalho  podem ser 
integrados  aos  projetos.  Isso  garante  que  os  empreendimentos  sociais 
respeitem e promovam os direitos de todas as pessoas, especialmente das 
mais vulneráveis.
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3.  Por  que  é  importante  que  empreendedores  sociais  considerem  os  direitos 
humanos em suas iniciativas?

• Considerar os direitos humanos é essencial para garantir que os projetos 
não  causem  impactos  negativos  nas  comunidades  e,  ao  contrário, 
promovam um desenvolvimento mais inclusivo e sustentável.  Além disso, 
ajuda  a  criar  um ambiente  mais  justo,  onde  todos  têm acesso  igual  às 
oportunidades e aos recursos.

4. De que forma o empreendedorismo social pode combater a exclusão e promover 
a inclusão em nível local?

• Ao criar produtos ou serviços voltados para populações marginalizadas, o 
empreendedorismo  social  pode  aumentar  o  acesso  dessas  pessoas  a 
oportunidades econômicas, serviços de saúde, educação e outros recursos 
essenciais, contribuindo para a inclusão e o combate à discriminação.
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5. Quais são os desafios que empreendedores sociais enfrentam ao tentar alinhar 
seus projetos com os princípios dos direitos humanos?

• Alguns desafios incluem falta de recursos financeiros, resistência cultural ou 
social, dificuldades em medir o impacto de longo prazo e a necessidade de 
equilibrar  sustentabilidade  financeira  com  a  missão  social.  Além  disso, 
garantir  que  todas  as  vozes  sejam  ouvidas  pode  ser  complicado, 
especialmente em contextos de desigualdade.

Atividade  Prática:  Mapeamento  de  Direitos  Humanos  e  Criação  de 
Soluções de Empreendedorismo Social

Objetivo:
Desenvolver nos alunos a capacidade de identificar violações de direitos humanos em sua 
comunidade local  e propor soluções de empreendedorismo social  para resolver esses 
problemas, promovendo inclusão e justiça social.

Descrição:
Nesta  atividade,  os  alunos  irão  mapear  situações  em suas  comunidades  que  violam 
direitos  humanos  e,  a  partir  disso,  criar  soluções  por  meio  de  projetos  de 
empreendedorismo social.  A atividade será dividida em duas etapas:  mapeamento de 
problemas e criação de soluções.
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Etapas da atividade

1. Introdução  ao  tema  (15  minutos)  O  professor  iniciará  a  atividade  com  uma 
explicação sobre o que são os direitos humanos, abordando os principais direitos 
presentes  na  Declaração  Universal  dos  Direitos  Humanos,  como  o  direito  à 
educação,  à  saúde,  à  igualdade,  à  moradia  digna  e  ao  trabalho.  Em seguida, 
apresentará o conceito de empreendedorismo social, explicando como ele busca 
resolver problemas sociais de forma inovadora, ao mesmo tempo em que promove 
o bem-estar comunitário e o desenvolvimento sustentável.

2. Mapeamento de violações de direitos humanos (30 minutos) Os alunos serão 
divididos em grupos de três a quatro integrantes. Cada grupo deverá escolher uma 
área de sua comunidade (bairro, escola, etc.) para analisar e identificar possíveis 
violações de direitos humanos. Eles poderão escolher entre os seguintes direitos:
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• Direito à educação

• Direito à saúde

• Direito à moradia

• Direito ao trabalho

• Direito à igualdade (gênero, raça, orientação sexual, etc.)

• Direito ao meio ambiente saudável

Após a escolha da área e do direito, os grupos irão realizar um mapeamento das 
situações que consideram problemáticas. Esse mapeamento pode ser feito através 
de pesquisa (entrevistas rápidas com membros da comunidade, observação direta 
ou relatos pessoais). Cada grupo deverá identificar, no mínimo, uma situação que 
represente  uma violação  de  direitos  humanos  e  descrever  como isso  afeta  as 
pessoas envolvidas.

3. Discussão e análise (20 minutos) Após a identificação dos problemas, os grupos 
voltarão para a sala de aula e irão compartilhar suas descobertas com a turma. 
Cada grupo apresentará a violação de direitos humanos que identificou, explicando 
como isso  impacta  a  comunidade.  O  professor  guiará  uma  discussão  sobre  a 
importância de abordar esses problemas e as possíveis maneiras de resolvê-los.
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4. Criação  de  soluções  de  empreendedorismo  social  (40  minutos)  Agora,  os 
grupos deverão pensar em soluções inovadoras que possam ser implementadas 
por meio do empreendedorismo social para resolver o problema identificado. As 
soluções devem:

• Ser viáveis dentro da realidade local.

• Incluir as pessoas mais afetadas pelo problema na solução.

• Promover inclusão social, justiça e equidade.

• Propor  formas  de  sustentabilidade  para  garantir  que  o  projeto  possa 
continuar  no  longo  prazo  (por  exemplo,  buscando  parcerias,  criando 
produtos ou serviços que gerem receita, etc.).

Durante  o  processo,  o  professor  ajudará  os  grupos  a  estruturar  suas  ideias, 
incentivando-os a pensar em como os princípios dos direitos humanos podem ser 
integrados ao seu projeto.
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5. Apresentação das soluções (30 minutos)  Cada grupo apresentará sua solução 
para a turma. As apresentações devem incluir:

• O problema de direitos humanos identificado.

• A solução proposta e como ela será implementada.

• Como a solução respeita e promove os direitos humanos.

• Como o projeto se sustenta financeiramente e socialmente.

Os  alunos  serão  incentivados  a  fazer  perguntas  uns  aos  outros  e  a  sugerir 
melhorias ou refinamentos para os projetos apresentados.
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6. Reflexão final e avaliação (15 minutos) Ao final, o professor guiará uma reflexão 
sobre a importância de usar  o empreendedorismo social  como uma ferramenta 
para promover os direitos humanos. A turma discutirá como essas soluções podem 
impactar a comunidade a longo prazo e os desafios que podem surgir ao tentar 
implementá-las.  O professor  pode pedir  que os  alunos  reflitam sobre  como se 
sentiram ao trabalhar com esse tema e o que aprenderam sobre as conexões entre 
direitos humanos e iniciativas sociais.

Critérios de Avaliação:

• Clareza na identificação do problema de direitos humanos.

• Criatividade e viabilidade da solução proposta.

• Integração dos princípios dos direitos humanos na solução.

• Participação e colaboração dentro do grupo.

Para esta apostila completa, acesse:

https://apostilasdeeducacao.com/2024/09/10/humanidades-e-
ciencias-sociais-2o-ano-4o-bimestre-ensino-medio/
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