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Apresentacao

A apostila de “Ciéncias Criativas” para o 1° Ano do Ensino Médio, referente ao 1°
Bimestre, foi desenvolvida para apoiar o professor na constru¢ao de um aprendizado ativo
e significativo sobre temas fundamentais em ciéncias. Estruturada para o primeiro
bimestre, esta apostila tem como foco a exploragdo da “Natureza da Ciéncia’,
proporcionando uma introdugdo abrangente ao estudo cientifico e ao entendimento do
mundo natural. Com planos de aula bem estruturados, os conteudos sédo apresentados
por meio de textos informativos, questbes abertas (acompanhadas de respostas) e
atividades praticas criativas, que permitem ao estudante aplicar conceitos e desenvolver
uma visao critica.

Os temas abordados incluem o Método Cientifico, apresentando aos alunos os principios
da investigacao cientifica, seguidos por tépicos em Biologia Celular, DNA e Genética e
Organizagao Celular e Microscopia, essenciais para o entendimento da vida em seu nivel
mais basico. A apostila explora também o uso de Simuladores de Ciclos de Vida e propde
discussodes sobre o Método Cientifico e Fake News, incentivando o pensamento critico e a
analise de fontes. No campo da ecologia, sdo abordados a Dindmica de Populagéo,
Fotossintese e Energia Solar, Cadeias Alimentares e Questdbes Ambientais, temas
essenciais para a compreensao dos ecossistemas e da sustentabilidade.

Esta apostila oferece um suporte completo para o professor, incentivando um ensino de

ciéncias que une teoria, pratica e reflexdo, com o intuito de inspirar uma aprendizagem
engajada e critica nos estudantes.

apostilasdeeducacao.com
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Conteudo

1° Bimestre: Explorando a Natureza da Ciéncia
* Introducao ao Método Cientifico
* Biologia Celular
* DNA e Genética
* Organizacgédo Celular e Microscopia
» Simuladores de Ciclos de Vida
* Método Cientifico e Fake News
* Ecologia: Dindmica de Populagao
* Fotossintese e Energia Solar
* Ecologia: Cadeias Alimentares

* Questdoes Ambientais
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Habilidades

EMIFCGO1 - Identificar, selecionar, processar e analisar dados, fatos e evidéncias com
curiosidade, atencédo, criticidade e ética, inclusive utilizando o apoio de tecnologias
digitais.

EMIFCGO2 - Posicionar-se com base em critérios cientificos, éticos e estéticos, utilizando
dados, fatos e evidéncias para respaldar conclusdes, opinides e argumentos, por meio de
afirmacgdes claras, ordenadas, coerentes e compreensiveis, sempre respeitando valores
universais, como liberdade, democracia, justica social, pluralidade, solidariedade e
sustentabilidade.

EMIFCGO03 - Utilizar informagdes, conhecimentos e ideias... Esta é a amostra da
apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com
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CIENCIAS CRIATIVAS
1° ANO - ENSINO MEDIO

1° BIMESTRE
TEMA AULA
Explorando a Natureza da Ciéncia Introducdo ao Método Cientifico
Nome: Turma:

O método cientifico € uma ferramenta fundamental no estudo das ciéncias, permitindo

que estudantes desenvolvam um raciocinio investigativo e critico. Ele envolve uma série

de etapas, como observacao, formulagao de hipbéteses, experimentacao, analise de dados
. Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com
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Para estimular o aprendizado do método cientifico, € possivel realizar experimentos
simples utilizando materiais do cotidiano. Esses experimentos acessiveis sdo uma
excelente forma de introduzir estudantes ao processo de investigacao cientifica, mesmo
sem a necessidade de equipamentos sofisticados. Por exemplo, com materiais simples
como vinagre, bicarbonato de sédio e baldes, é possivel observar reacbes quimicas,
entender conceitos de gases e levantar hipdteses sobre o que acontece ao misturar esses
elementos. Outro exemplo é... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais:
apostilasdeeducacao.com

Esses experimentos de observagao permitem que os estudantes desenvolvam uma
curiosidade cientifica natural e compreendam melhor o ambiente ao seu redor. Eles
também aprendem a levantar hipoteses, formular perguntas, e explorar diferentes
variaveis, essencialmente treinando o pensamento critico e analitico. Ao utilizar materiais
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comuns, os estudantes veem que a ciéncia pode estar presente em qualquer lugar e que
o método cientifico pode... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais:
apostilasdeeducacao.com

Questoes

1. Explique a importancia do método cientifico para a realizagdo de experimentos
simples no dia a dia. Dé um exemplo de um experimento que pode ser feito em
casa e descreva 0 processo.

Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

2. Quais sao as etapas do método cientifico? Descreva cada uma delas e
exemplifique como elas poderiam ser aplicadas em um experimento de
observacgao.

3. Como a observacao € usada para levantar hipéteses em experimentos cientificos?
Dé um exemplo pratico de como isso ocorre em um experimento utilizando
materiais do dia a dia.
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4. Em um experimento simples com vinagre e bicarbonato de sddio, quais variaveis
poderiam ser alteradas para investigar diferentes hipdteses? Explique como cada
variavel afetaria o experimento.

Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

5. Em um experimento de germinagao de sementes em diferentes condigdes, como o
controle das variaveis pode influenciar os resultados? Descreva o papel de
variaveis controladas e variaveis independentes neste caso.

Respostas

1. O método cientifico é crucial para a realizacao de experimentos, pois ele fornece
um roteiro sistematico para investigar e... Esta é a amostra da apostila. Saiba
mais: apostilasdeeducacao.com
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. As etapas do método cientifico incluem: (a) Observagado, em que se identifica um

fendbmeno; (b) Hipotese, em que... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais:
apostilasdeeducacao.com

. A observagdo ajuda a levantar hipéteses ao permitir que o pesquisador note

padrdes ou fatos curiosos. Por exemplo, ao observar que... Esta é a amostra da
apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

. As variaveis que podem ser alteradas no experimento de vinagre e bicarbonato

incluem a quantidade de cada substancia ou... Esta € a amostra da apostila.
Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

. No experimento de germinacgéao, variaveis controladas incluem o tipo de semente e

o solo, enquanto variaveis independentes podem... Esta é a amostra da apostila.
Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

Atividade Pratica: Experimento de Observacao e Hipotese com Germinagao de
Sementes

Objetivo: Compreender o método cientifico aplicando etapas de observagao, formulagéo
de hipotese, experimentagdo e analise em um experimento simples de germinacéo de
sementes.

Materiais:

Sementes de feijao ou girassol
Copos de plastico ou papel
Algodao

Agua

Fonte de luz (janela ou lampada)

Caneta para identificagéo

Procedimento:

1. Preparagao do Experimento: Divida os estudantes em grupos e fornega quatro

copos com... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais:
apostilasdeeducacao.com

2. Variaveis e Hipoteses: Explique que o grupo testara a influéncia da luz e da

quantidade de agua no crescimento das sementes. Cada grupo deve elaborar uma
hipétese sobre o que acontece com as sementes em diferentes condigdes.
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Exemplo: “A semente que receber mais luz e agua germinara mais rapido que as
demais.”

3. Execugao do Experimento:
* Copo 1 (Controle): Semente exposta a luz e com rega diaria.
» Copo 2: Semente exposta a luz, mas com rega em dias alternados.
* Copo 3: Semente no escuro e com rega diaria.
* Copo 4: Semente no escuro e com rega em dias alternados.

4. Observacgao e Registro: Diariamente, os grupos devem... Esta é a amostra da
apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

5. Analise de Dados: Apds uma semana, os estudantes devem comparar os
resultados de cada copo, analisando qual condigao influenciou mais o crescimento.
Eles devem elaborar um relatério explicando se as hipoteses foram confirmadas ou
refutadas.

6. Conclusao: Cada grupo deve apresentar suas conclusdes, discutindo o que
aprenderam sobre a influéncia de... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais:
apostilasdeeducacao.com

Avaliagao: A atividade sera avaliada com base no relatorio do experimento, incluindo a
qualidade das observacoes, as hipoteses elaboradas e a interpretacao dos resultados.

Para esta apostila completa (68 paginas), acesse:

https://apostilasdeeducacao.com/2024/11/14/ciencias-criativas-
10-ano-10-bimestre-ensino-medio/
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