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Apresentacao

A apostila de “Educagédo Financeira” para o 1° Ano do Ensino Médio, referente ao 2°
Bimestre, foi desenvolvida para aprofundar os conhecimentos dos alunos sobre gestéo e
planejamento financeiro. Este material busca oferecer ferramentas praticas e teoricas
para a formacéo de cidadaos financeiramente conscientes, capazes de tomar decisdes
fundamentadas e responsaveis em suas vidas.

Apostando em uma abordagem dinamica e reflexiva, a apostila reune textos informativos,
questbes abertas com respostas detalhadas e atividades praticas que promovem o
aprendizado ativo e colaborativo. O conteudo foi organizado para abordar temas
essenciais, como planejamento de metas de médio prazo, orcamento familiar e
ferramentas digitais para controle financeiro, que incentivam a organizacédo e o
monitoramento das finangas pessoais. Além disso, exploramos conceitos fundamentais
como inflacdo e poder de compra, crédito e juros, e as diferengas entre compra a prazo e
a vista, contribuindo para a compreensao das dinamicas econémicas que afetam o dia a
dia.

Outros toépicos, como gestao de finangas para viagens e uso responsavel do cartdo de
crédito, tornam o aprendizado mais proximo da realidade dos alunos. Também foram
incluidas reflexées sobre planos de financiamento e consumo consciente, incentivando o
desenvolvimento de habilidades praticas e criticas sobre o consumo.

Esta apostila € um convite a construcdo coletiva de uma base sélida para a educagao
financeira, alinhada as demandas contemporaneas. Esperamos que ela enrique¢a suas
aulas e inspire nossos jovens a trilhar caminhos de autonomia e responsabilidade
financeira.

apostilasdeeducacao.com
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Conteudo

2° Bimestre: Gestao e Planejamento Financeiro
* Planejamento de Metas de Médio Prazo
*  Orgamento Familiar
* Ferramentas Digitais para Controle Financeiro
* Inflagdo e Poder de Compra
* Gestao de Finangas para Viagens
* Crédito e Juros: Introducéo e Conceitos
* Compra a Prazo vs. Compra a Vista
* Uso Responsavel do Cartdo de Crédito
* Planos de Financiamento

* Consumo e Economia Pessoal
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Habilidades

EMIFCGO1 - Identificar, selecionar, processar e analisar dados, fatos e evidéncias com
curiosidade, atencédo, criticidade e ética, inclusive utilizando o apoio de tecnologias
digitais.

EMIFCGO03 - Utilizar informagdes, conhecimentos e... Esta é a amostra da apostila.
Saiba mais: apostilasdeeducacao.com
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1° ANO - ENSINO MEDIO
2° BIMESTRE
TEMA AULA
Gestao e Planejamento Financeiro Planejamento de Metas de Médio Prazo
Nome: Turma:

O planejamento de metas de médio prazo é essencial para alcangar objetivos financeiros
que demandam organizagdo e comprometimento, mas que ndo exigem um horizonte de
tempo tdo longo quanto as metas de longo prazo. Em geral, metas de médio prazo
abrangem periodos de 2 a 5 anos e incluem objetivos como... Esta é a amostra da
apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

Para definir metas financeiras de médio prazo, o primeiro passo € determinar o objetivo
especifico e atribuir a ele um valor estimado. Por exemplo, se o objetivo for uma viagem
que custara R$ 20.000, é necessario estabelecer um prazo para alcancar essa meta.
Suponha que o prazo seja de 4 anos (48 meses). Em seguida, divida o valor total pelo
numero de... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

Além disso, é importante considerar os rendimentos de possiveis investimentos, como
aplicagbées em renda fixa, que podem ajudar a reduzir o esforco mensal necessario. Para
isso, utilize simuladores financeiros ou... Esta € a amostra da apostila. Saiba mais:
apostilasdeeducacao.com

5

Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com


http://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
https://apostilasdeeducacao.com/

@@

Apostilas de
Educacdo

Também, a disciplina e 0 monitoramento regular sdo essenciais. Crie um orgamento que
permita separar o valor mensal planejado para a meta e acompanhe... Esta é a amostra
da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

Questoes

1. Por que é importante planejar metas de médio prazo na vida financeira?

2. Imagine que vocé deseja economizar R$ 12.000 em 3 anos para um intercambio.
Quanto seria necessario guardar por més? Considere que vocé nao aplicara esse
valor em nenhum tipo de investimento.

3. Quais sao as diferengas principais entre metas de curto, médio e longo prazo? Cite
exemplos de cada uma.
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4. Suponha que vocé economize R$ 500 por més para um objetivo de médio prazo e
aplique esse valor em um investimento que rende 0,5% ao més. Como os juros
compostos podem ajudar vocé a atingir sua meta mais rapidamente?

5. Como um planejamento financeiro eficiente pode influenciar na realizagao de metas
pessoais e profissionais? Dé exemplos praticos.
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Respostas

1. Planejar metas de médio prazo € importante porque ajuda a organizar recursos
financeiros de forma estruturada, permitindo... Esta é a amostra da apostila.
Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

2. Para economizar R$ 12.000 em 3 anos (36 meses), seria necessario... Esta é a
amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

3. Metas de curto prazo sao alcancadas em até 1 ano, como comprar um celular.
Metas de médio prazo levam de... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais:
apostilasdeeducacao.com

4. Com um investimento que rende 0,5% ao més, os juros compostos fazem com que
os rendimentos sobre os valores ja aplicados gerem... Esta é a amostra da
apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

5. Um planejamento financeiro eficiente permite alinhar recursos com objetivos,
evitando dividas e gerando segurancga para o futuro. Por exemplo, guardar dinheiro
para pagar uma... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais:
apostilasdeeducacao.com

Atividade Pratica: Planejamento de Metas Financeiras de Médio Prazo

Titulo: Criando Meu Projeto de Vida Financeira

Objetivo da Atividade: Desenvolver a capacidade dos alunos de planejar metas
financeiras de médio prazo, considerando aspectos praticos como or¢gamento, prazos e
investimentos.

Descrigcao da Atividade:

1. Passo 1 - Definicdo de Metas: Cada aluno deve pensar em um objetivo financeiro
de médio prazo, como fazer um curso, comprar uma bicicleta ou guardar dinheiro
para uma viagem. Eles devem detalhar:

e Qual é a meta?

* Qual o valor necessario para... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais:
apostilasdeeducacao.com
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2. Passo 2 - Calculo do Valor Mensal: Os alunos irdo dividir o valor total pelo
numero de meses para calcular o quanto precisardo economizar mensalmente.
Devem registrar esse calculo em uma tabela.

3. Passo 3 - Andlise de Cenarios: Os alunos irdo pesquisar uma aplicagao
financeira de baixo risco (ex.: poupangca ou CDB) e... Esta é a amostra da
apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

4. Passo 4 - Criagao do Plano: Cada aluno deve criar um plano escrito que inclua:
* Um resumo da meta.
* O valor a ser economizado mensalmente.

* Uma estratégia para... Esta € a amostra da apostila. Saiba mais:
apostilasdeeducacao.com

* Possiveis ajustes em caso de imprevistos.

5. Passo 5 - Apresentagao: Os alunos apresentarao seus planos para a turma,
destacando as estratégias que consideram mais eficientes.

Resultado Esperado: Ao final da atividade, os alunos terdo elaborado um planejamento
financeiro completo para uma meta de médio prazo, além de compreender a importancia
da disciplina e do uso inteligente de recursos para alcangar objetivos.

Para esta apostila completa (61 paginas), acesse:

https://apostilasdeeducacao.com/2025/01/16/educacao-
financeira-10-ano-20-bimestre-ensino-medio/
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