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Apresentação

A apostila  “Trabalho e Desenvolvimento Econômico”  para o 3º  Ano do Ensino Médio, 
referente  ao  2º  Bimestre,  aborda  o  tema  central:  “Afinal,  e  eu  com  a  economia?”,  
incentivando os estudantes a refletirem sobre a relação entre economia e suas vivências 
cotidianas.  Com  um  enfoque  didático  e  interdisciplinar,  a  apostila  traz  conteúdos 
fundamentais como o impacto das escolhas econômicas no cotidiano, o ciclo do dinheiro, 
inflação, orçamento doméstico e direitos trabalhistas. 

Além disso, temas contemporâneos como trabalho informal,  consumo sustentável,  e o 
papel  da mídia na percepção da economia são explorados para engajar  os alunos e 
fomentar discussões significativas. Cada capítulo combina textos informativos, questões 
abertas  com  respostas  detalhadas  e  atividades  práticas  inovadoras,  estimulando  o 
pensamento crítico e a aplicação dos conceitos na realidade dos estudantes.

Os planos de aula contidos nesta apostila foram elaborados para facilitar a abordagem de 
conteúdos teóricos e promover uma aprendizagem participativa, com propostas que vão 
desde análises de notícias até simulações econômicas e discussões em grupo.  Essa 
estrutura oferece aos professores um recurso completo para desenvolver competências e 
habilidades previstas na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), ao mesmo tempo em 
que desperta nos alunos a consciência econômica necessária para a cidadania.

apostilasdeeducacao.com
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Conteúdo

2º Bimestre: Afinal, e eu com a economia?

• Impacto das escolhas econômicas no cotidiano

• O Ciclo do Dinheiro

• Inflação na Vida Real

• Direitos Trabalhistas no Brasil

• Orçamento Doméstico

• O Trabalho Informal

• Relações entre Consumo e Sustentabilidade

• A História Econômica das Famílias

• O Papel da Mídia na Percepção da Economia

• Desigualdades Econômicas
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Habilidades

(EMIFCG04)  Reconhecer  e  analisar  diferentes  manifestações  criativas,  artísticas  e 
culturais, por meio de vivências presenciais e virtuais que ampliem a visão de mundo, 
sensibilidade, criticidade e criatividade

(EMIFCG05) Questionar, modificar e adaptar ideias existentes e criar propostas, obras ou 
soluções criativas, originais ou inovadoras, avaliando e… Esta é a amostra da apostila. 
Saiba mais: apostilasdeeducacao.com
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TRABALHO E DESENVOLVIMENTO ECONÔMICO

3º ANO - ENSINO MÉDIO

2º BIMESTRE

TEMA AULA

Afinal, e eu com a economia?
Impacto das escolhas econômicas no 

cotidiano

Nome:                                                                                                Turma:

As escolhas econômicas influenciam diretamente o 
cotidiano  das  pessoas,  mesmo  quando  não 
percebidas  de  forma  explícita.  Essas  decisões 
podem  ser  individuais,  como  a  maneira  de 
administrar  o orçamento doméstico,  ou coletivas, 
como as… Esta é a amostra da apostila. Saiba 
mais: apostilasdeeducacao.com

No  âmbito  pessoal,  escolher  entre  poupar  ou 
consumir, priorizar determinados gastos ou adotar 
hábitos de consumo mais sustentáveis são ações 
que refletem o equilíbrio entre recursos limitados e 
necessidades  ou  desejos  ilimitados.  Essas 
decisões  afetam  desde  a  alimentação  e  o 
transporte  até  o…  Esta  é  a  amostra  da  apostila.  Saiba  mais: 
apostilasdeeducacao.com

Já no nível coletivo, as escolhas econômicas realizadas por governos e empresas têm 
efeitos amplos. Políticas fiscais, como o aumento ou a redução de impostos, afetam o 
custo de bens e serviços, influenciando diretamente o poder de compra da população. A 
definição de salários mínimos,  subsídios e programas sociais  são exemplos de como 
decisões econômicas moldam o bem-estar de diferentes grupos. Além disso, questões 
macroeconômicas, como inflação, desemprego e variações cambiais, afetam os preços, 
os  salários  e  a  competitividade  de…  Esta  é  a  amostra  da  apostila.  Saiba  mais: 
apostilasdeeducacao.com

A globalização também é um fator relevante, pois conecta economias e torna as escolhas 
econômicas de um país interdependentes. Por exemplo, crises em grandes economias 
podem impactar  o  comércio  internacional,  a  taxa de câmbio  e  a  oferta  de empregos 
locais. Dessa forma, compreender o impacto das escolhas econômicas ajuda as pessoas 
a tomarem decisões mais informadas e conscientes, seja na gestão de suas finanças ou 
na… Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com
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Questões 

1. De  que  maneira  as  escolhas  econômicas  individuais  podem  influenciar  o 
desenvolvimento de uma comunidade local?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

2. Como as políticas  econômicas governamentais  afetam o poder  de compra das 
famílias? Cite exemplos.

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

3. Explique  como  a  inflação  impacta  as  decisões  econômicas  no  dia  a  dia  das 
pessoas.

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
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4. Quais são os efeitos de uma decisão de uma grande empresa, como aumento de 
preços ou corte de empregos, no cotidiano das pessoas?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

5. Como a interdependência econômica global pode influenciar decisões econômicas 
locais? Dê exemplos.

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
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Respostas

1. As  escolhas  econômicas  individuais,  como  consumir  produtos  de  pequenos 
negócios locais, podem fortalecer a economia de… Esta é a amostra da apostila. 
Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

2. Políticas como redução de impostos podem aumentar o poder de compra, pois 
tornam  os  produtos  mais  acessíveis.  Por  outro  lado,  aumento  de…  Esta  é  a 
amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

3. A inflação reduz o valor do dinheiro, tornando produtos e serviços mais caros. Isso 
pode levar as famílias a priorizarem itens essenciais e…  Esta é a amostra da 
apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

4. Quando  uma  grande  empresa  aumenta  preços,  os  consumidores  podem  ser 
forçados a buscar alternativas mais baratas ou a reduzir… Esta é a amostra da 
apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

5. A interdependência econômica global significa que crises em um país podem afetar 
a economia local. Por exemplo, uma queda na exportação de soja devido… Esta é 
a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

Atividade prática: Teatro do Oprimido - Dinâmica "Jogo das Palavras"

Objetivo da atividade: Desenvolver a compreensão e a reflexão crítica sobre o impacto 
das escolhas econômicas no cotidiano, utilizando recursos do Teatro do Oprimido para 
explorar situações práticas.

Descrição da atividade:

1. Introdução ao tema:  O professor inicia a atividade com uma breve explicação 
sobre  escolhas  econômicas,  citando  exemplos  como a  decisão  de  economizar 
energia, negociar preços ou escolher marcas de produtos. Em seguida, apresenta 
o  Teatro  do Oprimido e  explica  como ele  pode ser  usado para  explorar  essas 
situações.

2. Divisão dos grupos: A turma é dividida em grupos de 5 a 7 alunos. Cada grupo 
receberá  uma…  Esta  é  a  amostra  da  apostila.  Saiba  mais: 
apostilasdeeducacao.com

• Uma fila  no supermercado com pessoas reagindo ao preço elevado dos 
alimentos.
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• Uma negociação salarial entre um funcionário e o gerente.

• Um debate familiar  sobre…  Esta é a amostra da apostila.  Saiba mais: 
apostilasdeeducacao.com

• Uma decisão de compra em um shopping com orçamento limitado.

3. Dinâmica das imagens corporais:  Cada grupo terá 15 minutos para discutir  e 
criar representações estáticas dessas situações. Eles devem usar apenas… Esta é 
a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

4. Apresentação e reflexão: Os grupos apresentam suas imagens corporais para a 
turma.  Após  cada  apresentação,  os  colegas  observadores  discutem  o  que 
entenderam e como identificaram o impacto das escolhas econômicas na cena. O 
professor conduz a reflexão, incentivando perguntas como:

• Quais  foram…  Esta  é  a  amostra  da  apostila.  Saiba  mais: 
apostilasdeeducacao.com

• Como essas escolhas impactam o cotidiano dos personagens?

• Como as decisões poderiam ser diferentes?

5. Desfecho:
A atividade termina com um debate coletivo sobre o que os alunos aprenderam, 
destacando a importância de compreender e analisar as escolhas econômicas no 
dia a dia.

Para esta apostila completa (66 páginas), acesse:

https://apostilasdeeducacao.com/2025/01/19/trabalho-e-
desenvolvimento-economico-3o-ano-2o-bimestre-ensino-

medio/
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