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Apresentacao

Esta apostila foi elaborada com o objetivo de promover uma formagao cidada critica,
sensivel e comprometida com os valores democraticos no cotidiano escolar e social. Ao
longo das aulas, os estudantes serdo convidados a refletir sobre a importancia do dialogo,
da empatia, da diversidade e da agao coletiva como caminhos para a constru¢éo de uma
convivéncia baseada no respeito e na justica. Cada conteudo proposto estimula a escuta
ativa, o reconhecimento das diferencgas e a valorizacao de praticas que fortalecam a paz
como valor ético e social.

A estrutura da apostila contempla textos informativos contextualizados, questdes abertas
com respostas desenvolvidas, exercicios de fixagdo com gabarito e atividades praticas
detalhadas, que incentivam o protagonismo juvenil e o trabalho colaborativo. Ao abordar
temas como direitos e deveres, convivéncia escolar, comunicagao nas redes sociais, arte
como instrumento de transformacgédo e exemplos concretos de agdes de paz, o material
favorece uma abordagem interdisciplinar e sensivel a realidade dos estudantes. Destaca-
se também o projeto final “Celebracdo da Diversidade”, que culmina em um evento
cultural coletivo como forma de sintese e expressao dos aprendizados vivenciados.

Mais do que conteudos, esta apostila oferece aos professores uma proposta pedagogica
viva, capaz de gerar experiéncias significativas e transformadoras no ambiente escolar.
Ao propor atividades que estimulam a escuta, o respeito, a cooperacao e a criatividade, o
material convida educadores e alunos a assumirem, juntos, 0 compromisso com uma
cultura de paz que se constroi no cotidiano, nas pequenas atitudes e nos grandes
encontros humanos.

apostilasdeeducacao.com
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Conteudo

4° Bimestre: Avaliacao e Reflexao sobre Cultura de Paz
* Impacto de Acgdes Coletivas
* Avaliagédo de Convivéncia Escolar
* Exemplos de Sucesso em Cultura de Paz
» Direitos e Deveres: Uma Reflexdo
* Acbes de Paz na Comunidade
* Arte e Expressao na Promogao da Paz
* A Comunicagao no Século XXI
* Manifesto pela Paz
* Empatia como Fundamento da Convivéncia

* Projeto: Celebragao da Diversidade
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Habilidades

EMIFCGO1 - Identificar, selecionar, processar e analisar dados, fatos e evidéncias com
curiosidade, atencédo, criticidade e ética, inclusive utilizando o apoio de tecnologias
digitais.

EMIFCGO2 - Posicionar-se com base em critérios cientificos, éticos e estéticos, utilizando

dados, fatos e evidéncias para respaldar conclusdes, opinides e... Esta é a amostra da
apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

4

Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com



http://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
https://apostilasdeeducacao.com/

&

Apostilas de
Educacdo

CULTURA DE PAZ E CONVIVENCIA DEMOCRATICA
1° ANO - ENSINO MEDIO

4° BIMESTRE
TEMA AULA
Avaliacdo e Reflexado sobre Cultura de Paz Impacto de Agdes Coletivas
Nome: Turma:

O impacto de acbes coletivas na promocdo da cultura de paz e da convivéncia
democratica é profundamente significativo. As agdes coletivas consistem em iniciativas
organizadas por grupos sociais que se mobilizam para transformar situagdes de injustica,
promover direitos ou fortalecer valores sociais compartilhados. Quando orientadas por
principios éticos e democraticos, essas acgdes possibilitam mudangas efetivas nas
estruturas sociais e incentivam o protagonismo cidaddo. Elas atuam como um importante
mecanismo para expressar reivindicagdes, visibilizar minorias, enfrentar... Esta é a
amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

A forca de uma agao coletiva esta
na unido de diferentes vozes em
torno de um objetivo comum. Esse
processo estimula a solidariedade, a
escuta ativa, o dialogo e o respeito a
diversidade de opinides, valores
fundamentais para a convivéncia
democratica. Por meio de
manifestacgodes, assembleias
comunitarias, ocupacodes culturais,
campanhas de conscientizagdo ou

projetos locais, os individuos passam a compreender que ndo estdo sozinhos em suas
demandas e que mudangas estruturais exigem o envolvimento de muitos. Além disso, a
acao coletiva fortalece vinculos comunitarios e... Esta € a amostra da apostila. Saiba

mais: apostilasdeeducacao.com

A histéria esta repleta de exemplos de movimentos coletivos que promoveram profundas
transformacgdes sociais, como o movimento pelos direitos civis nos Estados Unidos, as
Diretas Ja no Brasil, as mobilizacdes contra o Apartheid na Africa do Sul ou as atuais
manifestacdes feministas e ambientais. Tais movimentos demonstram que a articulagao
coletiva € uma ferramenta essencial para o exercicio da cidadania e para o enfrentamento
das desigualdades. Eles evidenciam que o engajamento politico e social de grupos
diversos pode... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com
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Também, é importante destacar que agdes coletivas ndo se restringem ao ativismo em
larga escala. Pequenas iniciativas locais, como mutirdes, rodas de conversa, hortas
comunitarias ou projetos de inclusdo, também representam formas concretas de acao
coletiva com grande impacto. Elas contribuem para a transformacao de realidades
cotidianas, incentivando o cuidado mutuo, o senso de responsabilidade coletiva e a
construgcao de ambientes mais justos. Investir na valorizagado dessas praticas é essencial
para o fortalecimento de uma... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais:
apostilasdeeducacao.com

Questoes

1. O que caracteriza uma acéao coletiva e de que forma ela contribui para a construgao da
convivéncia democratica?

2. Por que movimentos sociais como as Diretas J&4 ou o movimento feminista podem ser
considerados exemplos relevantes de ag¢des coletivas?

3. Qual é o papel da escuta ativa e do didlogo em agdes coletivas voltadas a cultura de
paz?
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4. De que maneira pequenas iniciativas locais também podem ser consideradas agdes
coletivas com impacto social significativo?

5. Em sua opinido, por que a unido de diferentes vozes é essencial para a efetividade de
uma acgao coletiva? Justifique com argumentos.
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Respostas

1. Uma acgao coletiva é caracterizada pela mobilizacdo organizada de um grupo em
prol de um objetivo comum. Ela contribui para... Esta € a amostra da apostila.
Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

2. Esses movimentos sdo exemplos relevantes porque reunem diversas pessoas com
objetivos comuns, que reivindicam mudangas politicas e... Esta € a amostra da
apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

3. A escuta ativa e o dialogo sdo fundamentais para agdes coletivas porque permitem
que diferentes opinides sejam ouvidas, gerando... Esta é a amostra da apostila.
Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

4. Iniciativas como hortas comunitarias, mutirdes e rodas de conversa mobilizam
pessoas localmente, criando espacos de solidariedade... Esta é a amostra da
apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

5. A uniado de diferentes vozes permite maior representatividade, pluralidade de ideias
e forca politica. Isso amplia a legitimidade das demandas, facilita... Esta é a
amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com
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Exercicios de fixacao

1. Qual das alternativas a seguir melhor representa uma agao coletiva orientada pela
cultura de paz?

a) Um boicote a produtos industrializados

b) A ocupagao de um espaco publico

c) Um protesto nas redes sociais

d) Uma manifestagédo organizada por diferentes grupos sociais

Justifique:

2. Assinale Verdadeiro ou Falso:

() Agdes coletivas sempre envolvem confrontos violentos para alcangar seus objetivos.
() A-cultura de paz pode ser fortalecida por projetos comunitarios com participagao
cidada.

() A convivéncia democratica se enfraquece quando ha escuta ativa e cooperagéo.

() Movimentos sociais sdo exemplos de acéo coletiva que podem gerar mudancgas
sociais significativas.

3. Relacione as colunas:

A. Movimento negro () Acéo coletiva voltada a soberania
B. Horta comunitaria alimentar
C. Campanha de alfabetizagao ( ) Reivindicagao por igualdade racial
D. Assembléia popular () Mobilizagao por direito a educagao
() Espaco de escuta e deliberagéo
democratica
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4. Complete com as seguintes opgdes: resisténcia, colaboragao, indiferenga, conflito,
empatia

Para que uma acéo coletiva tenha sucesso e gere impactos positivos, € necessario que
seus participantes atuem com espirito de e

5. Imagine que em sua comunidade ha um aumento de violéncia verbal nas redes sociais
entre adolescentes. Como um grupo de jovens poderia agir coletivamente para enfrentar
esse problema com base na cultura de paz?
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Respostas

1. Resposta correta: D) Uma manifestacdo organizada por diferentes grupos sociais
expressa: coletividade, didlogo e respeito.

* Falso

* ... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

- B

» ... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

4. Resposta correta: colaboragao e... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais:
apostilasdeeducacao.com

5. Resposta possivel: Os jovens poderiam criar campanhas educativas nas redes
sociais com mensagens de respeito, organizar rodas de... Esta é a amostra da
apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

11

Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com



http://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
https://apostilasdeeducacao.com/

@@

Apostilas de
Educacdo

Atividade pratica

Projeto: Mapeamento Colaborativo de Agoes Positivas na Comunidade
Objetivo geral:

Estimular a observagao critica do territério em que os estudantes vivem, valorizando
iniciativas coletivas que promovam a cultura de paz e a convivéncia democratica. A
proposta visa fortalecer o senso de pertencimento, a empatia, a escuta ativa e o
protagonismo juvenil, a partir do... Esta € a amostra da apostila. Saiba mais:
apostilasdeeducacao.com

Descrigao da atividade:

Os estudantes realizardo uma pesquisa investigativa em sua comunidade ou bairro para
identificar e documentar agdes coletivas que tenham promovido melhorias sociais,
culturais ou ambientais. O foco sera em praticas pacificas, colaborativas e que envolvam
participacdo cidada, como... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais:
apostilasdeeducacao.com

Etapas do projeto:
1. Sensibilizagao e planejamento

A turma sera convidada a refletir sobre o conceito de agao coletiva e seus impactos
sociais. O professor apresentara exemplos inspiradores (videos, reportagens,
depoimentos) e explicara a proposta do mapeamento. Os alunos serao divididos
em grupos e cada equipe... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais:
apostilasdeeducacao.com

2. Pesquisa de campo

Cada grupo entrevistara pelo menos trés pessoas envolvidas em iniciativas
coletivas (liderangas comunitarias, moradores, voluntarios). Para isso, elaborarao
previamente um roteiro de perguntas com auxilio do professor. Também deverao
fazer... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

3. Analise e organizagao das informagoes

De volta a escola, os grupos sistematizarao as informagdes coletadas, produzindo
um texto-sintese que narre a histéria da acdo coletiva, seus objetivos, desafios,
participantes, resultados alcangados e impacto percebido. Também... Esta é a
amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com
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4. Producao do mural colaborativo

Com base no material elaborado, os alunos criardo um mural fisico ou digital (em
painéis, cartolinas, slides ou ferramentas online como Padlet/Canva) com o titulo
“‘Acdes Coletivas que Transformam”. O mural deve conter... Esta € a amostra da
apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

5. Apresentacao e socializagao

Cada grupo apresentara seu trabalho a turma, destacando o que aprenderam, o
que os surpreendeu e como essas acgdes contribuem para a cultura de paz. Em
seguida, sera promovido um debate coletivo sobre... Esta é a amostra da
apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

6. Proposta final

A turma, em conjunto, devera escolher uma causa local (ex: limpeza de uma praga,
campanha contra o bullying, mural da paz, arrecadagao solidaria) e planejar uma
acao coletiva concreta, a ser executada até o fim do bimestre. O planejamento
envolvera... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais:
apostilasdeeducacao.com

Avaliacao:

A avaliagao sera processual, considerando a participacdo nas etapas, a qualidade dos
registros, a capacidade de escuta e didlogo nas entrevistas, a criatividade na
apresentagcao do mural e o engajamento na proposta coletiva final. O objetivo é valorizar o
envolvimento auténtico e a consciéncia social dos estudantes.

Para esta apostila completa (95 paginas), acesse:

https://apostilasdeeducacao.com/2025/07/03/cultura-de-paz-e-
convivencia-democratica-10-ano-4o0-bimestre-ensino-medio-
apostila-com-planos-de-aula/

13

Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com



https://apostilasdeeducacao.com/2025/07/03/cultura-de-paz-e-convivencia-democratica-1o-ano-4o-bimestre-ensino-medio-apostila-com-planos-de-aula/
https://apostilasdeeducacao.com/2025/07/03/cultura-de-paz-e-convivencia-democratica-1o-ano-4o-bimestre-ensino-medio-apostila-com-planos-de-aula/
https://apostilasdeeducacao.com/2025/07/03/cultura-de-paz-e-convivencia-democratica-1o-ano-4o-bimestre-ensino-medio-apostila-com-planos-de-aula/
http://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
https://apostilasdeeducacao.com/

	Questões
	Respostas
	Exercícios de fixação
	Respostas
	Atividade prática

