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Apresentacao

Esta apostila foi elaborada para auxiliar os professores no desenvolvimento de uma
sequéncia de aulas instigante, critica e alinhada as demandas contemporéneas de
ensino. O material propde uma abordagem integrada entre ciéncia, tecnologia,
sustentabilidade e planejamento urbano. Oferece suporte tedrico e metodoldgico para o
trabalho com temas atuais e desafiadores, promovendo uma aprendizagem significativa e
conectada com a realidade dos estudantes jovens e adultos.

Ao longo do bimestre, os conteudos abordam desde a mobilidade urbana e acessibilidade
até as inovagdes mais futuristas, como carros autbnomos, inteligéncia artificial e levitagéo
magnética. Questdes como ergonomia, andabilidade, energia limpa, biomimética e
micromobilidade s&o exploradas em suas relacdes com a qualidade de vida e os direitos a
cidade. Cada aula traz textos explicativos atualizados, questdes abertas com respostas
comentadas, exercicios de fixagdo com gabarito e propostas de atividades praticas
contextualizadas, incentivando o raciocinio lo6gico, o trabalho em equipe e o protagonismo
dos alunos.

O projeto final — o desenho de um bairro inteligente e sustentavel — propée uma
culminancia criativa e critica para o conjunto das aprendizagens, permitindo aos
estudantes aplicar conhecimentos de forma concreta e colaborativa. Esperamos que esta
apostila contribua para enriquecer as praticas pedagogicas e potencializar o engajamento
dos alunos com temas relevantes, interdisciplinares e transformadores. A proposta é
formar sujeitos capazes de pensar solugdes inovadoras para os desafios urbanos e
ambientais do presente e do futuro.

apostilasdeeducacao.com
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Conteudo

4° Bimestre - Revolugao verde: veiculos sustentaveis
* Mobilidade urbana e acessibilidade: desafios e solugcbes
* Aergonomia e o tempo de deslocamento na vida cotidiana
* Meios de transporte alternativos e energia limpa
» Carros elétricos e autbnomos: tecnologia a favor da inclusao
* Andabilidade, ciclovias e veiculos compartilhados
* Inteligéncia artificial e mobilidade urbana segura
* Biomimética e arquitetura da natureza na mobilidade
* Micromobilidade e veiculos pessoais elétricos
» Transportes do futuro: levitacdo, drones e carros voadores

* Projeto Final - Bairro Inteligente: Mobilidade, Sustentabilidade e Inovagcao Urbana
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Habilidades

EMIFCGO7 - Reconhecer e analisar questdes sociais, culturais e ambientais diversas,
identificando e incorporando valores importantes para si e para o coletivo que assegurem
a tomada de decisdes conscientes, consequentes, colaborativas e responsaveis.

EMIFCGO08 - Compreender e considerar a situacao, a opinido e o sentimento do outro,
agindo com empatia, flexibilidade e resiliéncia para promover o... Esta é a amostra da
apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com
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NUCLEO DE INOVAGAO MATEMATICA E
SABERES E INVESTIGAGAO DA NATUREZA

3° ANO EJA - ENSINO MEDIO
4° BIMESTRE
TEMA AULA

Mobilidade urbana e acessibilidade:

Revolucao verde: veiculos sustentaveis . ~
desafios e solucdes

Nome: Turma:

A mobilidade urbana e a acessibilidade s&o pilares fundamentais para a qualidade de vida
nas cidades contemporaneas. Mobilidade urbana refere-se a capacidade de
deslocamento das pessoas e bens no espago urbano de forma eficiente, segura e
sustentavel. Ja a acessibilidade diz respeito a possibilidade de todas as pessoas,
independentemente de suas condi¢des fisicas, sociais ou econdmicas, utilizarem os
espacgos urbanos e os meios de transporte com autonomia. No entanto, os centros
urbanos enfrentam sérios desafios relacionados ao... Esta é a amostra da apostila.
Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

Um dos principais obstaculos & (@
mobilidade eficiente é a desigualdade
no acesso aos modais de transporte. |
A concentragéo de investimentos em &
grandes vias para automoveis L
privados, por exemplo, prejudica o
transporte publico, os ciclistas e os g
pedestres. Além disso, ha uma
caréncia de infraestrutura que
respeite os principios do desenho
universal, ou seja, que contemple as |
necessidades de pessoas com s A
deficiéncia, idosos, gestantes e criangas. A auséncia de rampas, sinalizagbes tateis,
calgadas continuas e acessiveis revela um modelo de... Esta é a amostra da apostila.
Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

A falta de integragdo entre os diferentes meios de transporte também agrava os
problemas urbanos. Muitas cidades nao oferecem uma rede eficiente que conecte 6nibus,
metrd, bicicletas e transporte por aplicativos de maneira complementar. Como resultado, o
tempo de deslocamento diario aumenta, elevando os niveis de estresse e impactando
negativamente a produtividade e o bem-estar da populagdo. Além disso, a poluicdo
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gerada por veiculos movidos a combustiveis fésseis contribui para a degradacao
ambiental, exigindo mudancas urgentes em... Esta é a amostra da apostila. Saiba
mais: apostilasdeeducacao.com

Solugdes para esses problemas passam pela implementagcao de politicas publicas que
priorizem o transporte coletivo, a criacdo de ciclovias, a requalificacdo de calgadas e a
implantagcdo de sistemas inteligentes de trafego. A inclusdo da perspectiva da
acessibilidade em todas as etapas do planejamento urbano é essencial para garantir o
direito a cidade. Além disso, a adogao de tecnologias como aplicativos de mobilidade,
sensores urbanos e semaforos inteligentes pode tornar os deslocamentos mais seguros e
eficazes. A construcdo de cidades mais humanas e... Esta é a amostra da apostila.
Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

Questoes

1. Quais sao os principais desafios enfrentados pelas cidades brasileiras em relacdo a
mobilidade urbana e a acessibilidade?

2. De que forma o desenho urbano pode contribuir para a exclusdo de determinados
grupos sociais no acesso ao transporte?
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3. Qual é a importancia da integracdo entre diferentes modais de transporte para a
eficiéncia da mobilidade urbana?

4. Como as tecnologias podem ser utilizadas para promover melhorias na mobilidade e na
acessibilidade nas cidades?

5. Que tipo de politicas publicas poderiam ser implementadas para tornar os
deslocamentos mais seguros, sustentaveis e inclusivos?
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Respostas

1. Entre os principais desafios estdo a priorizagao do transporte individual, a caréncia
de infraestrutura para pedestres e ciclistas, a falta de... Esta é a amostra da
apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

2. O desenho urbano excludente manifesta-se na falta de calgadas adequadas,
auséncia de rampas de acesso, auséncia de... Esta € a amostra da apostila.
Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

3. A integracao entre modais permite que o deslocamento ocorra de forma continua,
eficiente e menos poluente. Quando 6nibus, metrd, bicicletas e... Esta é a amostra
da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

4. Tecnologias como aplicativos de mobilidade, semaforos inteligentes, sensores de
trafego, painéis de informagado em tempo real e plataformas de... Esta é a amostra
da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

5. Politicas publicas eficazes devem priorizar o transporte publico, criar redes de
ciclovias, garantir a acessibilidade universal nas... Esta € a amostra da apostila.
Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

8

Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com



http://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
https://apostilasdeeducacao.com/

@@

Apostilas de
Educacdo

Exercicios de fixagao

1. Qual das opg¢des abaixo representa uma medida eficaz para melhorar a acessibilidade
nas cidades?

A) Ampliar rodovias para veiculos de carga.

B) Criar calgadas padronizadas com sinalizacao tatil.
C) Construir viadutos em regides centrais.

D) Substituir énibus por vans privadas.

2. Assinale Verdadeiro ou Falso:

() Aauséncia de rampas nas calgadas compromete a acessibilidade.

() Amobilidade urbana sustentavel prioriza o transporte individual em vez do coletivo.
( ) Sistemas de transporte por levitagcdo magnética ja sdo comuns nas periferias
brasileiras.

() Apoluicao atmosférica esta diretamente relacionada a mobilidade urbana.

3. Relacione as colunas:
Coluna A - Conceitos Coluna B — Definigoes

1. Mobilidade ativa ( ) Rede de vias adaptadas para

2 Acessibilidade pede§tres e cadeirantes. ’
() Sistema que capta fluxo de veiculos e

3. Transporte coletivo ajusta sinais automaticamente.

4. Semaforos inteligentes () Caminhada e uso de bicicleta como
meio de deslocamento.

5. Calgada cidada ( ) Capacidade de todos utilizarem o
espaco urbano com autonomia.
( ) Onibus, metrd e trens utilizados por
grande numero de usuarios.
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Problema identificado Causa principal Consequéncia direta
Auséncia de calcadas Queda de pedestres e
acessiveis limitagdo do ir e vir
Superlotagao do Atrasos, desconforto e
transporte publico insegurancga

5. Imagine que vocé é repodrter e vai entrevistar um engenheiro urbanista. Escreva trés
perguntas sobre mobilidade urbana com foco em acessibilidade.
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Respostas

1.B

2.V — ... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com
3.5— ... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

4. Causa 1: Falta de planejamento urbano inclusivo
Causa 2: ... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

5. Exemplo de questdes para entrevista:

1. Quais sdo os principais erros cometidos no planejamento urbano quando o tema é
acessibilidade?

2. Como a tecnologia pode... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais:
apostilasdeeducacao.com
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Atividade pratica

Titulo: Diagndstico participativo e proposta de intervengdo para melhorar a mobilidade
urbana local

Objetivo geral: Permitir que os estudantes reconhegam os desafios reais da mobilidade e
acessibilidade em seu entorno e desenvolvam solugdes viaveis a partir de observacao
direta, analise critica e planejamento urbano colaborativo.

Etapas da atividade:

1. Introducgao e sensibilizagao (em sala de aula): O professor fard uma breve exposicéo
sobre o conceito de mobilidade urbana acessivel, apresentando videos, imagens ou
mapas urbanos com exemplos positivos e negativos. Em seguida, conduzira um debate
com a turma sobre as principais dificuldades de deslocamento enfrentadas por pedestres,
cadeirantes, idosos e ciclistas em seu bairro ou entorno da escola. Essa etapa também
pode incluir o... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

2. Planejamento do diagnéstico local (em grupos): A turma sera dividida em pequenos
grupos (3 a 5 integrantes), e cada grupo escolhera uma area delimitada para estudo (por
exemplo, ruas proximas a escola, praga do bairro, trajeto casa-escola). O grupo devera
construir um roteiro de observagao contendo critérios como:

* Qualidade das calgadas (presenca de buracos, desniveis)

» ... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

» Sinalizagao horizontal e vertical
» Sinalizagcao sonora e tatil para pessoas com deficiéncia visual

* ... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

* lluminagéao publica

* ... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

* Tempo estimado de deslocamento entre pontos-chave

3. Trabalho de campo e registro (fora da sala de aula): Em um periodo definido (no
contraturno ou como tarefa de campo supervisionada), os estudantes deveréao realizar a
visita técnica a area escolhida, registrar os dados do roteiro, tirar fotos ou fazer videos
curtos, usar mapas digitais (Google Maps ou Mapas do IBGE) para marcar os pontos
criticos e anotar sugestdes de moradores, se possivel. O uso de... Esta € a amostra da
apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com
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4. Analise e elaboragao da proposta de intervengao (em sala de aula): Com os dados
em maos, os grupos deverdao analisar os problemas encontrados e elaborar trés
propostas de intervencao urbanistica para solucionar ou minimizar os obstaculos
observados. Cada proposta deve incluir:

Justificativa com base no diagnéstico

Descricdo da solugédo (ex:... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais:
apostilasdeeducacao.com

Beneficiarios diretos (quem sera mais beneficiado?)

Estimativa de... Esta ¢é a amostra da apostila. Saiba mais:
apostilasdeeducacao.com

5. Apresentagcao publica das propostas: Cada grupo apresentara seu relatério de
diagnéstico e as propostas de solugédo para a turma, podendo utilizar cartazes, slides,
infograficos, mapas anotados, maquetes ou videos curtos. O professor pode convidar
membros da comunidade, conselhos locais ou gestores publicos para participar da
socializacado. Caso haja interesse da escola, pode-se construir um... Esta é a amostra da
apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

6. Reflexdao e autoavaliagao: Ao final da atividade, os alunos preencherao uma ficha de
autoavaliagao critica sobre sua participacédo, o que aprenderam, quais foram as maiores
dificuldades e de que forma a experiéncia contribuiu para... Esta é a amostra da
apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

Produtos esperados:

Relatério escrito com roteiro preenchido
Imagens e mapas com marcagdes

Propostas de intervencgéo ilustradas

Para esta apostila completa (93 paginas), acesse:

https://apostilasdeeducacao.com/2025/08/01/nucleo-de-

inovacao-matematica-e-saberes-e-investigacao-da-natureza-

30-ano-40-bimestre-2o0-bimestre-do-2o0-semestre-eja-ensino-

medio-apostila-com-planos-de-aula/
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