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Apresentação

Esta apostila foi desenvolvida para auxiliar os professores no ensino de Filosofia para o 2º 
ano do Ensino Médio, no 1º bimestre, abordando o tema central da Filosofia Moral e Ética. 
Tem como objetivo proporcionar uma abordagem didática estruturada, integrando teoria e 
prática  para  estimular  o  pensamento  crítico  dos  estudantes  e  favorecer  discussões 
filosóficas significativas.

Ao longo da apostila, são apresentados conteúdos fundamentais para a compreensão da 
moral  e da ética,  explorando desde conceitos introdutórios até teorias filosóficas mais 
aprofundadas. Os professores encontrarão textos informativos sobre temas essenciais, 
como as diferenças entre moral, ética e lei, a relação entre liberdade e consciência moral, 
e o debate sobre valores universais e relativos. Além disso, são exploradas as principais 
concepções éticas desenvolvidas ao longo da história da Filosofia, incluindo as reflexões 
de Platão sobre a justiça, a ética da virtude em Aristóteles, a ética do dever de Kant, o  
utilitarismo de Bentham e Mill, e a crítica de Nietzsche à moral tradicional.

Cada tema é acompanhado de questões abertas e exercícios de fixação com respostas 
explicativas, permitindo ao professor aprofundar os debates em sala de aula. Além disso, 
as  atividades  práticas  propostas  incentivam  a  aplicação  dos  conceitos  discutidos, 
promovendo uma experiência de aprendizado dinâmica e reflexiva. Entre as atividades, 
destacam-se debates, simulações e estudos de caso que possibilitam aos alunos analisar 
dilemas éticos e desenvolver sua capacidade argumentativa.

apostilasdeeducacao.com

2

Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

https://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
https://apostilasdeeducacao.com/


Conteúdo

1º Bimestre: Filosofia Moral e Ética 

• O que é Ética e Filosofia Moral?

• Moral, Ética e Lei: Diferenças e Relações

• Liberdade e Consciência Moral 

• Valores Morais: Universais ou Relativos?

• Platão e a Justiça na Alma 

• Aristóteles e a Ética da Virtude

• Kant e a Ética do Dever

• Utilitarismo: Felicidade para o Maior Número?

• Nietzsche e a Crítica à Moral Tradicional 

• Ética e Tecnologia: Bioética e Ética Digital
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Habilidades

(EM13CHS403) Caracterizar e analisar os impactos das transformações tecnológicas nas 
relações  sociais  e  de  trabalho  próprias  da  contemporaneidade,  promovendo  ações 
voltadas à superação das desigualdades sociais, da opressão e da violação dos Direitos 
Humanos.

(EM13CHS501)  Analisar  os  fundamentos  da  ética  em  diferentes  culturas,  tempos  e 
espaços, identificando processos que contribuem para a formação de… Esta é a amostra 
da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com
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FILOSOFIA

2º ANO - ENSINO MÉDIO

1º BIMESTRE

TEMA AULA

Filosofia Moral e Ética O que é Ética e Filosofia Moral?

Nome:                                                                                                Turma:

A ética e a filosofia moral são áreas fundamentais do 
pensamento  filosófico  que  buscam compreender  a 
natureza do certo e do errado, do bem e do mal, e os 
princípios que orientam a conduta humana. Embora 
frequentemente  utilizadas  como  sinônimos,  esses 
conceitos possuem… Esta é a amostra da apostila. 
Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

A  ética é  o  ramo  da  filosofia  que  investiga  os 
fundamentos da moralidade e os critérios pelos quais 
as ações humanas podem ser consideradas corretas 
ou  incorretas.  Ela  analisa  conceitos  como  dever, 
virtude, liberdade, justiça e responsabilidade. A ética 
pode ser normativa, ao propor princípios gerais de conduta; metaética, ao investigar a 
natureza do juízo moral; ou aplicada, ao discutir… Esta é a amostra da apostila. Saiba 
mais: apostilasdeeducacao.com

Já  a  filosofia  moral é  uma  parte  da  ética  que  se  concentra  especificamente  na 
moralidade, isto é, nos valores e normas que regem o comportamento dos indivíduos e 
das sociedades. Ela examina diferentes teorias morais desenvolvidas ao longo da história, 
como a ética da virtude de Aristóteles, o imperativo categórico de… Esta é a amostra da 
apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

A ética e a filosofia moral desempenham um papel essencial na vida cotidiana, ajudando 
as pessoas a refletirem sobre suas ações e tomarem decisões mais responsáveis. No 
mundo contemporâneo, essas discussões são ainda mais relevantes, pois…  Esta é a 
amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

Além disso, a ética não se limita a um conjunto fixo de regras, mas é um campo em 
constante debate e evolução. Cada sociedade e época histórica desenvolvem diferentes 
concepções sobre o que é correto ou errado, e a reflexão filosófica sobre esses temas 
permite compreender essas mudanças e… Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: 
apostilasdeeducacao.com
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Questões 

1. Qual é a principal diferença entre ética e moral? Explique com um exemplo do 
cotidiano.

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

2. Como a ética pode ser aplicada no mundo digital? Dê um exemplo de um dilema 
moral que pode surgir no uso da tecnologia.

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

3. Explique  o  conceito  de  "ética  da  virtude"  de  Aristóteles  e  como  ele  pode  ser 
aplicado na vida cotidiana.

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
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________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

4. Compare as ideias da ética kantiana com o utilitarismo. Quais são as principais 
diferenças entre essas duas teorias morais?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

5. Você acha que a moralidade é relativa ou existem princípios éticos universais? 
Justifique sua resposta com base nos estudos filosóficos.

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
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Respostas

1. A principal  diferença entre  ética  e  moral  é  que a  ética  se  refere  a  um estudo 
filosófico sobre os princípios que orientam as ações humanas, enquanto… Esta é a 
amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

2. A ética pode ser aplicada no mundo digital ao analisar temas como privacidade, 
fake news e discurso de ódio. Um dilema moral no uso da tecnologia é… Esta é a 
amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

3. A ética  da  virtude  de  Aristóteles  propõe  que  o  ser  humano  deve  desenvolver 
hábitos virtuosos para alcançar a felicidade (eudaimonia). Na vida cotidiana… Esta 
é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

4. A ética kantiana baseia-se no dever e no imperativo categórico, ou seja, as ações 
devem ser  realizadas  por  princípios  universais,  independentemente…  Esta  é  a 
amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

5. A questão da moralidade relativa ou universal é debatida por filósofos há séculos. 
Alguns acreditam que existem princípios universais, como o respeito à vida e… 
Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com
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Exercícios de Fixação

1. Complete as lacunas com as opções: moral, valores, regras, ética, consciência.

A ___________ é o campo filosófico que investiga o que é o bem e o mal e orienta a 
conduta humana. Já a ___________ está relacionada às práticas cotidianas, às normas e 
costumes que orientam o comportamento dentro de uma sociedade. Enquanto a ética 
busca refletir sobre os princípios universais, a moral traduz esses princípios em 
___________ e hábitos concretos. Assim, agir de forma ética é agir conforme a 
___________, respeitando os(as) ___________ que sustentam a convivência social.

2. Assinale Verdadeiro (V) ou Falso (F):

(   ) A ética é um conjunto fixo de normas que define o que é certo e errado para todas as 
sociedades.
(   ) A filosofia moral analisa teorias que explicam o comportamento humano, como a ética 
da virtude e o utilitarismo.
(   ) A ética aplicada trata de dilemas concretos, como os relacionados à bioética e à ética 
digital.
(   ) A moral é um campo teórico que busca compreender os fundamentos filosóficos da 
conduta humana.
(   ) A ética e a moral estão sempre em harmonia, sem conflitos entre elas.

3. Associe corretamente os filósofos às suas ideias sobre a moral:

Filósofos Ideias Principais

1. Aristóteles
A. A moral deve promover a felicidade 
coletiva.

2. Kant
B. A moral se baseia na virtude e no justo 
meio.

3. Bentham e Mill
C. A moralidade depende da intenção e do 
dever.

4. Nietzsche
D. A moral tradicional reprime a vontade de 
poder.
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4. Analise o caso:
Uma empresa de tecnologia desenvolveu um software capaz de manipular imagens e 
áudios de pessoas reais, criando falsificações quase perfeitas (deepfakes). O produto 
gerou lucros expressivos, mas passou a ser usado também para difamar pessoas 
públicas e disseminar desinformação.
Com base nos conceitos de ética e filosofia moral, explique como esse caso pode ser 
analisado sob três perspectivas diferentes:
a) Ética da virtude (Aristóteles);
b) Ética do dever (Kant);
c) Utilitarismo (Bentham e Mill).

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

5. Preencha o quadro de causas e consequências mostrando como as transformações 
tecnológicas impactam a ética contemporânea.

Causas (situações ou 
transformações)

Consequências éticas ou morais

1. Inteligência artificial e automação

2. Redes sociais e exposição de dados 
pessoais

3. Aceleração da informação e fake news

4. Avanços da biotecnologia e 
manipulação genética
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Respostas

1. ética – … Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

2. (F) / (… Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

3. 1–B / 2–… Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

4. a) Aristóteles avaliaria a ação pela virtude: o uso ético da tecnologia deve buscar o 
“justo meio” entre inovação e responsabilidade, evitando… Esta é a amostra da apostila. 
Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

5. … Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com
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Atividade Prática: Debate Socrático sobre Dilemas Morais

Objetivo: Desenvolver o pensamento crítico e argumentativo dos estudantes por meio de 
um  debate  filosófico  sobre  dilemas  morais,  incentivando  a  análise  de  diferentes 
perspectivas éticas.

Material necessário:

• Cartões ou slides com dilemas morais

• … Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

• Tempo cronometrado para cada fase da atividade

Desenvolvimento da atividade:

1. Introdução ao Debate (15 min):

• O  professor  inicia  a  aula  explicando  o  conceito  de  dilema  moral  e  sua 
importância na ética.

• Apresenta  exemplos  clássicos,  como…  Esta  é  a  amostra  da  apostila. 
Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

• Divide  a  turma  em  grupos  e  entrega  diferentes  dilemas  para  cada  um 
analisar.

2. Preparação dos Argumentos (20 min):

• Os grupos devem discutir os dilemas e elaborar argumentos baseados em 
diferentes teorias éticas, como a ética da virtude, a deontologia kantiana e o 
utilitarismo.

• Cada  grupo  deve…  Esta  é  a  amostra  da  apostila.  Saiba  mais: 
apostilasdeeducacao.com

3. Debate Socrático (30 min):

• Os grupos apresentam seus dilemas e argumentos para a turma.

• Outros  grupos  podem…  Esta  é  a  amostra  da  apostila.  Saiba  mais: 
apostilasdeeducacao.com

• O professor media a discussão, incentivando a diversidade de perspectivas 
e evitando que o debate se torne apenas uma disputa de opiniões.
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4. Reflexão Final (15 min):

• Após o debate, cada aluno deve…  Esta é a amostra da apostila. Saiba 
mais: apostilasdeeducacao.com

• O  professor  encerra  a  atividade  discutindo  como  os  dilemas  morais 
aparecem no dia a dia e a importância da ética na tomada de decisões.

Conclusão:
Essa atividade prática permite que os estudantes não apenas compreendam conceitos 
filosóficos, mas também exercitem suas habilidades de argumentação, empatia e análise 
crítica. Além disso, o formato do debate socrático estimula o aprendizado colaborativo e o 
respeito às diferentes opiniões.

Para esta apostila completa (97 páginas), acesse:

https://apostilasdeeducacao.com/2025/02/08/filosofia-2o-ano-
1o-bimestre-ensino-medio/
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