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Apresentacao

Esta apostila foi desenvolvida para auxiliar professores do 1° ano do Ensino Médio no
ensino de Histéria durante o 1° bimestre, oferecendo um material didatico estruturado.
Com uma abordagem que conecta passado e presente, os planos de aula aqui
apresentados trabalham com temas essenciais para a compreensido dos processos
historicos, sempre com uma perspectiva critica e reflexiva. O material inclui textos
informativos, questdes abertas e exercicios de fixagdo com respostas, além de atividades
praticas que estimulam o pensamento analitico dos alunos.

O conteudo abordado percorre desde os conceitos fundamentais da historiografia, como a
relagcdo entre tempo, sociedade e transformacdes, até eventos marcantes que moldaram
a histdria do Brasil e do mundo. Os temas incluem a importancia das fontes histéricas e
do trabalho do historiador, a construcdo da modernidade e suas exclusbes, o
mercantilismo e o fortalecimento do Estado Moderno, os ideais iluministas e suas
influéncias, a independéncia do Brasil e os movimentos abolicionistas, os impactos da
Crise de 1929, a ascensdo do fascismo e do nazismo, a Ditadura Militar no Brasil e o
papel da cultura como resisténcia, além do debate sobre liberalismo e neoliberalismo.

Cada plano de aula propde estratégias dinamicas para engajar os estudantes, valorizando
o0 aprendizado ativo por meio de debates, simulacbes e analises de documentos
historicos. A proposta € tornar o ensino de Histéria significativo e alinhado as
competéncias do Ensino Médio, promovendo reflexdes sobre os desafios
contemporaneos a partir da compreensao do passado.

apostilasdeeducacao.com
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Conteudo

1° Bimestre - Histéria e Conexoes: Tempo, Sociedade e Transformacgoes
* O Tempo na Histéria: Sincronias e Diacronias
* O Trabalho do Historiador: Fontes Historicas
* O Conceito de Modernidade e suas Exclusdes
* Mercantilismo e o Estado Moderno
* lluminismo e os Principios de Liberdade, Igualdade e Fraternidade
* Alndependéncia do Brasil e os Movimentos Abolicionistas
* ACrise de 1929 e Seus Impactos no Brasil
* Fascismo e Nazismo: A Ascensao dos Regimes Totalitarios
» Ditadura Militar no Brasil e a Cultura como Resisténcia

* O Liberalismo e o Neoliberalismo: Ontem e Hoje
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Habilidades

(EM13CHS102) Identificar, analisar e discutir as circunstancias historicas, geograficas,
politicas, econbmicas, sociais, ambientais e culturais de matrizes conceituais
(etnocentrismo, racismo, evolugdo, modernidade, cooperativismo/desenvolvimento etc.),
avaliando criticamente seu significado histérico e comparando-as a narrativas que
contemplem outros agentes e discursos.

(EM13CHS103) Elaborar hipoteses, selecionar evidéncias e compor argumentos relativos
a processos politicos, econdmicos, sociais, ambientais, culturais e epistemoldgicos,
com... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com
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1° ANO - ENSINO MEDIO
1° BIMESTRE
TEMA AULA
Historia e Conexdes: Tempo, Sociedade e O Tempo na Histéria: Sincronias e
Transformacdes Diacronias
Nome: Turma:

A nocdo de tempo é um dos elementos centrais para a compreensao dos processos
histéricos. Na histéria, o tempo ndo é apenas uma medida cronolodgica; ele é fundamental
para entender as relacdes entre eventos, processos sociais e... Esta é a amostra da
apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

A sincronizagao, ou sincronias, refere-se
a analise de acontecimentos que
ocorrem simultaneamente em diferentes
regidbes ou contextos culturais. Essa
perspectiva permite identificar como
processos historicos distintos podem ter
influenciado uns aos outros em um
determinado periodo. Por exemplo,
durante o século XV, o Renascimento na
Europa e as Grandes WNavegagdes
ocorreram... Esta é a amostra da
apostila. Saiba mais:
apostilasdeeducacao.com

Por outro lado, as diacronias enfocam a analise dos processos histéricos ao longo do
tempo, considerando as mudangas e continuidades que ocorrem em um determinado
contexto. Esse conceito € essencial para entender a evolucdo de determinadas
instituicdes, ideias ou praticas ao longo de diferentes periodos histéricos. A Revolugao
Industrial, por exemplo, € um processo que precisa ser analisado diacronicamente para se
compreender como transformou... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais:
apostilasdeeducacao.com

Esses conceitos sao fundamentais para que se compreenda que a histéria ndo é apenas
uma sequéncia linear de eventos, mas sim um conjunto complexo de processos que
interagem de maneiras diversas. A analise sincronica e diacrénica permite aos
historiadores e estudantes de historia entenderem melhor os contextos em que os
eventos ocorrem e como esses eventos influenciam a sociedade ao longo do tempo. A
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partir dessa abordagem, é possivel perceber que as sociedades humanas tém diferentes
formas de entender o tempo e registrar seus... Esta é a amostra da apostila. Saiba
mais: apostilasdeeducacao.com

Questoes

1. Explique, com suas préprias palavras, o conceito de sincronias e dé um exemplo
de sua aplicagao na historia.

2. Como o conceito de diacronias pode ajudar a entender a evolugcao das sociedades
ao longo do tempo? Cite um exemplo de um processo histérico que possa ser
analisado diacronicamente.
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3. Em que sentido a analise sincrbnica pode enriquecer nossa compreensao sobre
eventos que ocorreram em diferentes regides do mundo?

4. Compare os conceitos de sincronias e diacronias. Como essas abordagens podem
ser complementares na analise dos processos histéricos?

5. Analise um evento contemporaneo de sua escolha (como a pandemia de COVID-
19) e discuta como ele poderia ser estudado utilizando os conceitos de sincronias e
diacronias.
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Respostas

1. Sincronias referem-se ao estudo de eventos que ocorrem simultaneamente em
diferentes locais ou contextos. Um exemplo seria o... Esta é a amostra da
apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

2. Diacronias focam na andlise dos processos de mudanga ao longo do tempo. Um
exemplo seria a transicdo do feudalismo para o capitalismo na Europa, que... Esta
é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

3. A analise sincrdnica nos permite perceber como eventos em diferentes regides
podem ser interligados, influenciando uns... Esta é a amostra da apostila. Saiba
mais: apostilasdeeducacao.com

4. Enquanto as sincronias destacam eventos simultdneos em diferentes regides, as
diacronias enfatizam a continuidade e transformagéo ao... Esta é a amostra da
apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

5. A pandemia de COVID-19 pode ser estudada de forma sincrénica, ao analisar
como diferentes paises lidaram com.... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais:
apostilasdeeducacao.com
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Exercicios de Fixacao

1. Complete as lacunas entre as opgodes: diacronia — cronologia — sincronia — linearidade
— contexto.

Na analise historica, o tempo nao deve ser compreendido apenas como uma sucessao de
datas, mas como um elemento que expressa o(a) dos processos
humanos. O(A) estuda os fenbmenos que ocorrem
simultaneamente em diferentes lugares, enquanto o(a) investiga
as transformacdes e permanéncias ao longo do tempo. Dessa forma, o estudo histérico
vai além da simples dos fatos, pois busca compreender como
cada sociedade atribui sentido ao seu préprio tempo.

2. Observe a situacéo a seguir:

Um professor de Historia propde aos alunos uma pesquisa sobre o século XVIII. Um
grupo escolhe estudar o lluminismo na Franga e outro analisa o mesmo periodo no Brasil
colonial. Durante o debate, percebem que, enquanto na Europa se defendiam ideias de
liberdade e racionalidade, no Brasil o sistema escravista permanecia forte.

Com base nesse exemplo, qual tipo de analise histérica esta sendo realizado e por qué?

A) Diacronica, pois compara processos de transformagao ao longo do tempo.
B) Sincrdnica, pois observa acontecimentos simultdneos em contextos distintos.
C) Linear, pois segue a ordem cronolégica dos fatos.

D) Causal, pois investiga apenas as origens do lluminismo.

3. Relacione a Coluna A as definicbes da Coluna B:

Coluna A Coluna B
1. Sincronia A) Estudo das mudangas e permanéncias ao longo do tempo.
. : B) Investigac&o simultédnea de acontecimentos em diferentes
2. Diacronia
espacos.
3. Tempo historico C) Percepcao cultural e social das transformag¢des humanas.

4. Observe as afirmagdes a seguir e marque V se forem verdadeiras ou F se forem falsas:

( ) Aanalise sincronica busca compreender os acontecimentos historicos a partir de sua
sequéncia temporal, observando mudangas e permanéncias ao longo dos séculos.
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() A analise diacrbénica permite comparar eventos que ocorreram em diferentes regides,
mas no mesmo periodo historico.

() O estudo do tempo histdrico considera que diferentes sociedades interpretam o tempo
de maneiras distintas, de acordo com seus valores e culturas.

() O Renascimento e as Grandes Navegagdes sao exemplos de fendbmenos que podem
ser estudados de forma sincrénica, pois ocorreram no mesmo periodo e se influenciaram
mutuamente.

() ARevolugéo Industrial € um processo histérico adequado para a analise diacrénica,
pois se desenvolveu ao longo de um periodo prolongado e provocou transformacgdes
continuas na economia e na sociedade.

5. Analise o caso e responda:

Durante uma conversa, uma pessoa afirmou que “o tempo historico é igual em todas as
culturas, pois todos seguem o mesmo calendario”. O colega a questionou, explicando que
diferentes civilizagdes tém formas préprias de compreender e registrar o tempo, como o
calendario maia, o chinés e o cristao.

Com base nessa situacao, explique por que o tempo histérico ndo pode ser visto apenas
como uma medida cronolégica e como os conceitos de sincronia e diacronia ajudam a
compreender essa diversidade cultural na percepgéo do tempo.
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Respostas

1. ... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

2. Alternativa ... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

3.1—-... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

4. F, ... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

5. O tempo historico varia conforme as culturas porque esta ligado a forma como cada
sociedade compreende sua prépria trajetoria e organiza sua... Esta é a amostra da
apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

11

Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com



http://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
https://apostilasdeeducacao.com/

@@

Apostilas de
Educacdo

Atividade Pratica: Construcao de uma Linha do Tempo Comparativa

Objetivo: Compreender os conceitos de sincronias e diacronias, visualizando como
eventos histéricos se relacionam entre diferentes regides e ao longo do tempo.

Descrigcao da Atividade: Divida a turma em grupos e atribua a cada um deles uma regiao
especifica do mundo (como Europa, Asia, América ou Africa) e um periodo histérico
definido (por exemplo, Renascimento... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais:
apostilasdeeducacao.com

Com as informagdes reunidas, cada grupo vai criar uma seg¢ao de uma grande linha do
tempo que sera montada na sala de aula ou em um espagco comum. A linha do tempo
deve ser construida de forma que os eventos estejam... Esta é a amostra da apostila.
Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

Materiais Necessarios: Cartolina, marcadores, régua, fita adesiva, imagens impressas,
artigos de pesquisa.

Passo a Passo:

1. Divisdao de Grupos: Organize os alunos em grupos e atribua a cada um uma
regido e... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

2. Pesquisa e Analise: Cada grupo realiza uma pesquisa sobre o0s eventos
significativos de sua area e periodo, focando em aspectos politicos, sociais,
culturais e econémicos.

3. Produgédo da Linha do Tempo: Usando cartolinas e outros materiais, cada grupo
cria uma parte da... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais:
apostilasdeeducacao.com

4. Montagem e Apresentagao: Os grupos montam suas sec¢des na parede, criando
uma linha do tempo integrada. Em seguida, cada grupo apresenta os eventos que
destacaram, explicando como esses... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais:
apostilasdeeducacao.com

5. Discussao Final: Discuta com a turma as interconexdes entre os eventos
(sincronias) e como alguns processos se desenrolaram ao longo do tempo
(diacronias). Incentive os alunos a refletir sobre como diferentes regides
influenciaram umas... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais:
apostilasdeeducacao.com

12

Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com



http://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
https://apostilasdeeducacao.com/

_;g’g;

Apostilas de
Educacdo

Resultados Esperados: Ao final da atividade, os alunos deverdo ser capazes de
identificar e explicar as relagdes entre diferentes eventos histéricos, além de compreender
como a histdria é interconectada e continua. Essa atividade promove a analise critica e o
trabalho colaborativo, além de ajudar os estudantes a visualizar a complexidade dos
processos historicos.

Para esta apostila completa (94 paginas), acesse:

https://apostilasdeeducacao.com/2025/01/31/historia-10-ano-
10-bimestre-ensino-medio/
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