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Apresentação

Esta apostila  foi  elaborada para apoiar  o  trabalho docente no desenvolvimento do 3º 
bimestre do 2º ano de Filosofia no Ensino Médio, com foco nos Fundamentos da Filosofia 
Política. Os conteúdos propostos convidam os estudantes a refletirem criticamente sobre 
as origens do poder político, os modelos de organização da sociedade e os conceitos de 
justiça,  liberdade  e  exclusão,  por  meio  de  textos  informativos,  questões  abertas  e 
exercícios  de  fixação  com  respostas,  além  de  atividades  práticas  que  promovem  o 
protagonismo  estudantil.  A abordagem  parte  da  construção  histórica  do  pensamento 
político, desde a Antiguidade até os debates contemporâneos.

Ao  longo  das  aulas,  os  alunos  terão  contato  com  autores  clássicos  como  Platão, 
Aristóteles, Maquiavel e os contratualistas, além de pensadores modernos como Hannah 
Arendt,  Michel  Foucault,  Karl  Marx,  John Rawls e Achille  Mbembe. As atividades são 
estruturadas para estimular a capacidade argumentativa, a leitura crítica e a análise de 
situações sociais reais, sempre dialogando com o contexto dos jovens e incentivando a 
formação ética e cidadã. O estudo da democracia antiga, das teorias do contrato social e 
das formas de resistência política contribui para ampliar a compreensão dos desafios da 
vida pública e da participação política na atualidade.

Cada plano de aula desta apostila busca valorizar o protagonismo do estudante por meio 
de propostas  que articulam teoria  e  prática.  As questões abertas  são pensadas para 
fomentar  a  reflexão filosófica,  e  as  atividades  práticas  propõem simulações,  debates, 
produções  criativas  e  leituras  orientadas,  tornando o  conteúdo  acessível  e  relevante. 
Esperamos que este material contribua para enriquecer o trabalho pedagógico em sala de 
aula,  promovendo  um ensino  de  Filosofia  comprometido  com a  formação  crítica  e  o 
pensamento autônomo.

apostilasdeeducacao.com
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Conteúdo

3º Bimestre: Fundamentos da Filosofia Política

• O que é Filosofia Política?

• Democracia na Grécia Antiga

• Platão e a Justiça na Cidade

• Ética e Política em Aristóteles

• Agostinho, Tomás de Aquino e a Teoria do Governo

• Maquiavel e o Realismo Político

• O Contratualismo: Hobbes, Locke e Rousseau

• Desobediência Civil e Sociedade

• Poder, Liberdade e Ação Política em Arendt e Foucault

• Marx, Rawls e Mbembe: Justiça, Igualdade e Exclusão
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Habilidades

(EM13CHS101) Analisar e comparar diferentes fontes e narrativas expressas em diversas 
linguagens,  com vistas à compreensão e à crítica de ideias filosóficas e processos e 
eventos históricos, geográficos, políticos, econômicos, sociais, ambientais e culturais.

(EM13CHS103) Discutir concepções e modos de organização e...  Esta é a amostra da 
apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com
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FILOSOFIA

2º ANO - ENSINO MÉDIO

3º BIMESTRE

TEMA AULA

Fundamentos da Filosofia Política O que é Filosofia Política?

Nome:                                                                                                Turma:

A Filosofia Política é um ramo da filosofia que se ocupa de investigar criticamente as 
estruturas,  os fundamentos e os valores que orientam a organização das sociedades 
humanas. Desde a Antiguidade, ela procura responder a perguntas como: o que é justiça? 
O que justifica a autoridade do Estado? Qual é… Esta é a amostra da apostila. Saiba 
mais: apostilasdeeducacao.com

Ao  longo  da  história,  diversos 
pensadores, como Platão, Aristóteles, 
Maquiavel,  Hobbes,  Rousseau,  Marx 
e  Arendt,  ofereceram  respostas 
distintas a essas questões, moldando 
diferentes compreensões sobre poder, 
cidadania,  direitos,  deveres  e 
liberdade. Esses conceitos centrais da 
Filosofia  Política  são  fundamentais 
para  entender  as  dinâmicas  sociais 
e…  Esta  é  a  amostra  da  apostila. 
Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

O  status  epistemológico  da  Filosofia  Política  refere-se  ao  seu  lugar  no  campo  do 
conhecimento e à maneira como ela constrói e valida suas proposições. Diferente das 
ciências  empíricas,  que se  baseiam na observação e  na  experimentação,  a  Filosofia 
Política trabalha com a argumentação racional, a reflexão conceitual e a análise crítica. 
Contudo, ela não se limita a elaborações teóricas distantes da realidade: embora não 
produza  conhecimento  empírico  como  a  ciência  política,  a  filosofia  questiona  os 
pressupostos dessa ciência e propõe modelos normativos que orientam a vida coletiva. 
Assim, o status epistemológico da Filosofia Política oscila entre a descrição de… Esta é a 
amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

No mundo moderno,  essa  tensão  se  tornou  ainda  mais  evidente.  A Filosofia  Política 
passou de um campo fortemente normativo, como em Platão e Tomás de Aquino, para 
uma  abordagem  descritiva  e  analítica  das  estruturas  de  poder,  como  ocorre  em 
Maquiavel, Hobbes ou Foucault. Isso revela sua complexidade: ao mesmo tempo em que 
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busca  compreender  como  o  poder  opera,  também  propõe  formas  mais  justas  de 
organização social. Por isso, a Filosofia Política é fundamental tanto para a crítica… Esta 
é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

Questões

1. O que diferencia a Filosofia Política da Ciência Política no modo como investigam os 
fenômenos políticos?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

2.  Qual  é  a  importância  da  questão  da  justiça  para  a  Filosofia  Política  desde  a 
Antiguidade?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
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3.  Como o  status  epistemológico  da  Filosofia  Política  evoluiu  do  período clássico  ao 
contemporâneo?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

4. De que maneira a Filosofia Política pode contribuir para a formação crítica do cidadão 
na atualidade?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

5.  Por  que  é  correto  afirmar  que  a  Filosofia  Política  transita  entre  a  descrição  e  a 
prescrição?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

7

Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

http://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
https://apostilasdeeducacao.com/


Respostas

1. A Filosofia Política investiga os fenômenos políticos por meio da reflexão conceitual, 
questionando valores, princípios e fundamentos que justificam as instituições e… Esta é a 
amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

2. A justiça é uma das principais preocupações da Filosofia Política porque ela é o valor  
que  orienta  a  organização  social  ideal.  Em  A República,  Platão  discute…  Esta  é  a 
amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

3. No período clássico,  a Filosofia Política era normativa,  ou seja,  propunha modelos 
ideais de governo e justiça. Com Maquiavel e os contratualistas, ela passou a descrever 
o… Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

4. A Filosofia Política contribui para a formação crítica ao estimular a reflexão sobre os 
direitos, deveres e relações de poder. Ela permite ao estudante pensar com… Esta é a 
amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

5. Porque ela  tanto descreve como o poder  se manifesta  nas instituições e relações 
sociais quanto propõe ideais normativos de liberdade, igualdade e… Esta é a amostra da 
apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

8

Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

http://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
http://apostilasdeeducacao.com/
https://apostilasdeeducacao.com/


Exercícios de Fixação

1. Leia as afirmações a seguir sobre a Filosofia Política e assinale a alternativa correta.

A) A Filosofia Política se limita à descrição objetiva dos fatos políticos, evitando juízos de 
valor.
B) A Filosofia Política investiga fundamentos, valores e critérios normativos que orientam 
a organização da vida coletiva.
C) A Filosofia Política produz conhecimento empírico da mesma forma que as ciências 
sociais.
D) A Filosofia Política surgiu apenas no mundo moderno, com o desenvolvimento do 
Estado nacional.

Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

2. Analise as afirmações abaixo e marque V (verdadeiro) ou F (falso).

(   ) A Filosofia Política utiliza principalmente a argumentação racional e a análise 
conceitual.

(   ) A oposição entre descrição e prescrição é inexistente na Filosofia Política.

(   ) Autores como Platão e Tomás de Aquino representam uma tradição fortemente 
normativa.

(   ) A Filosofia Política é irrelevante para a compreensão do mundo contemporâneo.

3. Relacione corretamente os pensadores da Coluna A às características gerais de suas 
abordagens, presentes na Coluna B.

Coluna A Coluna B

1. Platão (   ) Análise do poder político a partir de sua dinâmica concreta

2. Maquiavel (   ) Reflexão sobre poder, ação e espaço público

3. Hobbes (   ) Fundamentos da autoridade política e do Estado

4. Arendt (   ) Modelo ideal de justiça e organização da cidade
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4. Complete as frases abaixo utilizando entre as opções: normativa – descritiva – 
argumentação racional – experiência empírica.

a) A Filosofia Política não se baseia prioritariamente na _____________, mas na reflexão 
crítica.

b) Uma teoria que propõe ideais de justiça e bem comum possui caráter _____________.

c) A análise conceitual e a _____________ são centrais para o método filosófico.

d) Abordagens que descrevem como o poder funciona tendem a ser mais 
_____________.

Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

5. Leia a situação-problema a seguir e responda ao que se pede.

Um governo afirma que suas decisões são legítimas apenas porque foram tomadas 
conforme a lei vigente, mesmo que produzam desigualdades sociais profundas. Um grupo 
de cidadãos questiona essa posição, argumentando que a justiça deve ir além da 
legalidade formal.

a) Esse conflito se relaciona mais com uma abordagem descritiva ou normativa da 
Filosofia Política?
b) Qual questão clássica da Filosofia Política está presente nessa situação?

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
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Respostas 

1… Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

2. V, … Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

3.

1 – Modelo ideal de justiça e organização da cidade
2 – … Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

4. a) experiência empírica
b) … Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

5. a) O conflito está ligado a uma abordagem normativa, pois envolve critérios de justiça 
e legitimidade que vão além da simples… Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: 
apostilasdeeducacao.com
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Atividade prática 

Painel comparativo: Filosofia Política, Ciência Política e Sociologia Política

Objetivo:
Compreender  as  diferenças  epistemológicas  e  metodológicas  entre  Filosofia  Política, 
Ciência  Política  e  Sociologia  Política,  reconhecendo  como  cada  uma  interpreta  os 
fenômenos do poder, do Estado e da sociedade. Estimular a leitura e interpretação de 
textos filosóficos e sociopolíticos clássicos e fomentar a capacidade argumentativa dos 
estudantes.

Procedimento:

1. Divisão em grupos:

Divida a turma em três grupos principais, cada um responsável por uma das áreas: 
Filosofia Política, Ciência Política e Sociologia Política.

2. Distribuição dos textos:

Entregue trechos curtos e acessíveis de autores representativos:

• Filosofia  Política: Platão  (sobre  justiça  e  cidade  ideal),  Hobbes  (sobre 
contrato social e soberania), Marx (sobre ideologia e dominação).

• … Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

• Sociologia  Política: Max  Weber  (tipos  de  dominação),  Pierre  Bourdieu 
(campo político e capital simbólico).

3. Leitura e interpretação:

Cada grupo deve analisar os trechos, identificando:

• Qual é a pergunta central do autor?

• … Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

• O que esse autor entende por poder ou política?

4. Elaboração do painel comparativo:

Em cartolina ou em slides, cada grupo apresentará:

• Definição do campo (Filosofia, Ciência ou Sociologia Política);

• … Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

• Método utilizado;
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• Um conceito-chave do autor analisado.

5. Apresentação oral:

Os  grupos  apresentarão  seus  painéis  à  turma.  Após  todas  as  exposições,  o 
professor conduz uma discussão sobre os pontos em comum e as diferenças entre 
os campos. Estimula-se que os alunos…  Esta é a amostra da apostila. Saiba 
mais: apostilasdeeducacao.com

Avaliação:
Será baseada na participação dos alunos, clareza da apresentação, compreensão dos 
textos e capacidade de distinguir e articular os campos analisados. A atividade poderá ser 
complementada com uma produção escrita individual, refletindo sobre qual abordagem 
(filosófica, científica ou sociológica) o aluno considera mais relevante para compreender a 
política atual e por quê.

Para esta apostila completa (95 páginas), acesse:

https://apostilasdeeducacao.com/2025/05/08/filosofia-2o-ano-
3o-bimestre-ensino-medio/
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