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Apresentacao

A apostila “Projeto de Vida” para o 2° Ano do Ensino Médio, referente ao 3° Bimestre, foi
desenvolvida para auxiliar professores na condug¢do de um processo de ensino-
aprendizagem dinadmico, reflexivo e transformador. Este material tem como foco o
desenvolvimento de competéncias socioemocionais e a formagéao integral dos estudantes,
explorando temas fundamentais para a construgdo de um futuro responsavel e
sustentavel.

O conteudo proposto para o terceiro bimestre convida os alunos a refletirem sobre a
importancia do cuidado com o outro e com o mundo, articulando conhecimentos diversos
para a promocao de atitudes éticas e conscientes. Os temas abordados incluem desde o
reconhecimento dos espagos publicos e as relacdes étnico-raciais na sociedade até
questdes de empreendedorismo sustentavel e colaboragdo em projetos comunitarios. A
proposta estimula o debate sobre preconceito e discriminagao, valorizagao cultural e
responsabilidade socioambiental, com uma abordagem pratica e conectada ao contexto
local dos estudantes.

A apostila oferece planos de aula detalhados, textos informativos, questbes abertas e
exercicios de fixacdo com sugestdes de respostas, além de atividades praticas,
promovendo a interagcdo e o engajamento dos alunos. Este recurso foi pensado para
apoiar os professores na missdo de inspirar os jovens a serem protagonistas de suas
trajetérias, enquanto desenvolvem uma consciéncia critica € um compromisso com a
transformacao social.

apostilasdeeducacao.com
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Conteudo

3° Bimestre - O cuidado com o outro e com o mundo:
* Reconhecendo os Espacos Publicos
+ Relagdes Etnico-Raciais na Sociedade
* Projeto de Vida e Responsabilidade Socioambiental
* Empreendedorismo Sustentavel
* Colaboragéo em Projetos Comunitarios
* Solugdes Sustentaveis para o Contexto Local
* Educacgao para a Sustentabilidade
* Valorizagao Cultural e Sustentabilidade
» Desafios do Preconceito e Discriminagao

* Responsabilidade Socioambiental nas Empresas
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Habilidades

(EMIFCGQ9) Participar ativamente da proposicéo, implementacao e avaliagdo de solugao
para problemas socioculturais e/ou ambientais em nivel local, regional, nacional e/ou
global, corresponsabilizando-se pela realizagcdo de ag¢des e projetos voltados ao bem
comum.

(EMIFCG10) Reconhecer e utilizar qualidades e fragilidades pessoais com... Esta é a
amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com
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PROJETO DE VIDA
2° ANO - ENSINO MEDIO
3° BIMESTRE
TEMA AULA

O cuidado com o outro e com 0 mundo Reconhecendo os Espacos Publicos

Os espacos publicos desempenham um papel crucial na vida urbana e na construcao de
comunidades saudaveis e inclusivas. Esses espacos, que incluem pracas, parques, ruas,
calcadas, e areas de lazer, sdo ambientes onde a vida social se desenrola, onde as
interagbes cotidianas acontecem e onde a diversidade se manifesta em sua forma mais
vibrante. A importancia dos espacos publicos vai além de sua fungao estética ou de lazer;
eles sdo essenciais para o bem-estar social, psicolédgico e fisico dos individuos, além de...
Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

Os espacgos publicos sao locais de
encontro e convivéncia, onde pessoas
de diferentes origens e culturas podem
se reunir, interagir e compartilhar
experiéncias. Eles proporcionam um
cenario onde o tecido social se
fortalece, permitindo que as pessoas

desenvolvam um senso de
pertencimento a comunidade. Além
disso, esses espacos sao

fundamentais para a democracia, pois
oferecem locais onde o publico pode se P e

expressar livremente, organizar manifestagdes e... Esta é a amostra da apostila. Saiba
mais: apostilasdeeducacao.com

A valorizagao dos espacos publicos € uma responsabilidade coletiva que envolve tanto o
poder publico quanto os cidaddos. Quando bem planejados e mantidos, esses espagos
podem se tornar centros de atividade comunitaria, promovendo a saude, a seguranga e a
qualidade de vida. No entanto, a falta de cuidado e investimento pode transformar esses
locais em areas degradadas, subutilizadas e inseguras. E por isso que a participacdo
comunitaria no planejamento e na gestdo dos espagos publicos € vital. Cidadaos
engajados podem identificar necessidades, propor melhorias e colaborar para a
manutengdo e revitalizagdo desses espacgos, garantindo que... Esta é a amostra da

apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com
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A revitalizagdo dos espacgos publicos, além de melhorar a qualidade de vida, pode
contribuir para a valorizagao imobiliaria, aumentar o turismo local e estimular o comércio.
Um espacgo publico bem cuidado atrai pessoas, cria oportunidades de negocios e pode
até mesmo ajudar a reduzir a criminalidade. Portanto, reconhecer a importancia dos
espagos publicos e agir para sua preservagcao e melhoria é fundamental para o
desenvolvimento sustentavel e para... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais:
apostilasdeeducacao.com

Questoes

1. Por que os espacos publicos sao considerados fundamentais para a vida em
comunidade?

Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

2. Como a valorizagao dos espagos publicos pode impactar a seguranga e o bem-estar da
comunidade?
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3. Quais sao os principais desafios na manutencéo e revitalizagdo de espacgos publicos?

Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

4. Como a participagao da comunidade pode influenciar na gestéo e no planejamento dos
espacos publicos?

5. De que maneira a revitalizacdo dos espacgos publicos pode contribuir para o
desenvolvimento econémico local?
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Respostas

1. Por que os espagos publicos sao considerados fundamentais para a vida em
comunidade?

Os espacgos publicos sdo fundamentais para a vida em comunidade porque eles oferecem
locais de encontro e interagao social, onde as pessoas podem se... Esta é a amostra da
apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

2. Como a valorizagao dos espagos publicos pode impactar a seguranga e o bem-
estar da comunidade?

A valorizagdo dos espacgos publicos impacta diretamente a seguranga e o bem-estar da
comunidade, pois espagos bem cuidados e frequentados tendem a ser mais... Esta é a
amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

3. Quais sdo os principais desafios na manutengao e revitalizagao de espacgos
publicos?

Os principais desafios na manutencio e revitalizacdo de espacos publicos incluem a falta
de recursos financeiros, a auséncia de planejamento urbano adequado, e... Esta é a
amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

4. Como a participagdo da comunidade pode influenciar na gestao e no
planejamento dos espagos publicos?

A participagdo da comunidade é crucial na gestdo e no planejamento dos espacgos
publicos, pois permite que as decisdes sejam tomadas de forma mais... Esta é a amostra
da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

5. De que maneira a revitalizagdao dos espagos publicos pode contribuir para o
desenvolvimento econémico local?

A revitalizagdo dos espagos publicos pode contribuir significativamente para o
desenvolvimento econémico local, pois espagos bem cuidados e atraentes tendem a
aumentar o fluxo de pessoas, o que beneficia o comércio e o turismo na... Esta é a
amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com
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Exercicios de Fixacao

1. Leia as afirmacdes a seguir sobre espacos publicos e assinale a alternativa que melhor
expressa uma ideia coerente com o tema estudado.

A) Espacos publicos tém fungdo majoritariamente estética e recreativa, sem impacto
direto na vida social.

B) A participacdo comunitaria no cuidado dos espacgos publicos pode fortalecer vinculos
sociais e 0 senso de pertencimento.

C) A valorizagao imobiliaria gerada por espagos publicos bem cuidados ocorre de forma
isolada, sem efeitos sociais.

D) A gestao dos espacos publicos é responsabilidade do poder publico, sem necessidade
de envolvimento cidadao.

Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

2. Observe o quadro e complete a coluna em branco, relacionando possiveis
consequéncias sociais as situagdes apresentadas.

Situagao relacionada aos

- Consequéncia social possivel
espacgos publicos

Falta de manutencido em pracas e
parques

Criagcao de espacos de lazer
acessiveis

Participagdo comunitaria no
planejamento

Abandono de areas publicas
centrais

3. Analise o caso a seguir:

Em um bairro urbano, a unica praga local passou por revitalizagao com participagao de
moradores, ONGs e poder publico. Apds a reforma, o espago passou a receber eventos
culturais, feiras e atividades esportivas.
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Explique duas transformagoes sociais possiveis decorrentes dessa revitalizagcdo e uma
dificuldade que pode surgir mesmo apds o processo.

Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

4. Complete as frases utilizando entre as opc¢odes: cidadania ativa — pertencimento
coletivo — degradacao urbana — convivéncia democratica.

a) Espacos publicos bem cuidados favorecem o(a) ao permitir
encontros e trocas entre diferentes grupo

b) A auséncia de investimentos pode levar ao(a) e ao afastamento
da populagao.

c) Quando moradores se envolvem nas decisdes, fortalece-se o(a)

d) A vivéncia continua nesses espacgos contribui para o sentimento de

5. Imagine que sua escola foi convidada a criar uma campanha de valorizagao dos
espacgos publicos do bairro. Descreva:

a) o objetivo central da campanha;

b) o publico-alvo prioritario;

c) duas agdes concretas que estimulem o uso responsavel e coletivo desses espacgos;
d) um possivel impacto positivo da campanha na vida comunitaria.
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Respostas

1... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

* Falta de manutengédo em pragas e parques — aumento da inseguranca, redugcao do
uso coletivo ou exclus&o social.

» Criacao de espacos de lazer acessiveis — ... Esta é a amostra da apostila. Saiba
mais: apostilasdeeducacao.com

3. A revitalizagdo pode gerar maior integragao entre moradores e fortalecimento da
identidade comunitaria, além de estimular atividades... Esta é a amostra da apostila.
Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

4. a) convivéncia democratica
b) ... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

5. A campanha pode ter como objetivo conscientizar sobre o uso responsavel dos
espacos publicos, tendo como publico-alvo jovens e moradores do... Esta é a amostra
da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com
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Atividade Pratica: Caminhada e Propostas de Revitalizagcao de Espacos
Publicos

Objetivo:

Engajar os alunos no reconhecimento e valorizagcdo dos espagos publicos locais,
incentivando a reflexdo sobre sua importancia e o desenvolvimento de propostas de
revitalizagcdo que considerem aspectos estéticos, funcionais e ambientais.

Instrugoes Passo a Passo:

1. Introdugao ao Tema: Inicie a atividade com uma discussdo em sala de aula sobre
0 papel dos espacgos publicos na vida urbana e na comunidade. Explique a
importancia desses espagos para o bem-estar social, psicologico e ambiental.
Aborde exemplos de espacgos publicos bem-sucedidos e... Esta é a amostra da
apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

2. Preparagao para a Caminhada: Divida a turma em pequenos grupos e instrua
cada grupo a escolher um espago publico na comunidade para visitar. Esses
espagos podem incluir pragas, parques, ruas ou calgcadas. Antes da caminhada,
cada grupo deve pesquisar sobre o espaco escolhido, buscando entender... Esta é
a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

3. Caminhada pela Comunidade: Os grupos devem realizar uma caminhada pela
comunidade, visitando o espago publico que escolheram. Durante a visita, eles
devem observar e documentar (por meio de fotos, videos e anotagdes) o estado
atual do espaco, identificando areas degradadas, subutilizadas ou que poderiam
ser melhor aproveitadas. Eles devem prestar atengao a aspectos como limpeza,
seguranga, acessibilidade, presenca de... Esta € a amostra da apostila. Saiba
mais: apostilasdeeducacao.com

4. Desenvolvimento de Propostas: Apds a caminhada, os grupos devem se reunir
para discutir suas observagdes e desenvolver propostas de revitalizagdo para o
espago publico visitado. Essas propostas devem considerar aspectos estéticos
(como paisagismo e decoragao), funcionais (como a adigdo de bancos, iluminagao
e areas de lazer) e ambientais (como... Esta € a amostra da apostila. Saiba
mais: apostilasdeeducacao.com

5. Criagcao de uma Apresentagcao: Cada grupo deve criar uma apresentagdo para
compartilhar suas propostas com a turma. A apresentagdo pode incluir slides,
videos e maquetes digitais ou fisicas que ilustrem as ideias de revitalizagcdo. Os
alunos devem estar preparados para explicar como suas propostas contribuirdo
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para a melhoria do espacgo publico, beneficiando... Esta é a amostra da apostila.
Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

6. Seminario de Apresentagao: Organize um seminario em sala de aula onde cada
grupo tera a oportunidade de apresentar suas propostas de revitalizagdo para os
colegas. Apds cada apresentacéao, reserve um tempo para perguntas e discussodes,
incentivando os alunos a darem feedback construtivo sobre... Esta é a amostra da
apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

7. Reflexao Final: Conclua a atividade com uma reflexao coletiva sobre a importancia
de valorizar e cuidar dos espagos publicos. Discuta com os alunos como a
implementagao de suas propostas poderia impactar positivamente a comunidade e
0 meio ambiente. Encoraje os alunos a pensar em... Esta € a amostra da
apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

Para esta apostila completa (107 paginas), acesse:

https://apostilasdeeducacao.com/2024/08/17/projeto-de-vida-
20-ano-30-bimestre-ensino-medio/
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