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Apresentacao

A apostila foi elaborada para apoiar o trabalho pedagogico dos professores, com planos
de aula que estimulam o desenvolvimento critico, criativo e reflexivo dos estudantes. O
conteudo deste material aborda o tema central “Jovens do Século XXI”, explorando
questdbes essenciais para compreender as transformacbdes sociais, culturais e
tecnoloégicas que moldam a vida dos jovens na contemporaneidade.

Os textos informativos trazem fundamentos tedricos e reflexdes atualizadas sobre temas
como A Diversidade das Juventudes, Jovens na Midia: Representacao e Realidade, e
Cidadania Digital: Direitos e Deveres Online, contextualizando’ os desafios e as
potencialidades enfrentados pelos jovens no mundo atual. Questdes abertas e exercicios
de fixacdo, acompanhados de respostas exemplares, incentivam o dialogo e a expressao
de ideias, enquanto atividades praticas promovem a .aplicagdo do conhecimento em
dinamicas colaborativas.

Cada plano de aula foi estruturado para abordar conteudos como os Impactos da
Tecnologia na Interacdo Humana, A Sociedade do Futuro: Perspectivas de Jovens, e
Utopias e Distopias: Qual Sociedade Queremos?, fomentando o protagonismo juvenil e a
conexao entre as tematicas do projeto de vida e as experiéncias individuais dos
estudantes. Além disso, temas como O Futuro do Trabalho e das Carreiras e Jovens
como Agentes de Mudanca abrem-espaco para reflexdes sobre escolhas profissionais e
impacto social.

apostilasdeeducacao.com
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Conteudo

2° Trimestre: Jovens do Século XXI
* ADiversidade das Juventudes
* Jovens na Midia: Representacao e Realidade
» Cidadania Digital: Direitos e Deveres Online
* A Sociedade do Futuro: Perspectivas de Jovens
* Impactos da Tecnologia na Interagdo Humana
* Jovens como Agentes de Mudancga
* O Futuro do Trabalho e das Carreiras
* Os Jovens e as Redes de Apoio
* Cultura Digital: Entre Conexao-e Isolamento

» Utopias e Distopias: Qual Sociedade Queremos?
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Habilidades

(EMIFCGO01) Identificar, selecionar, processar e analisar dados, fatos e evidéncias com
curiosidade, atencédo, criticidade e ética, inclusive utilizando o apoio de tecnologias
digitais.

(EMIFCGO02) Posicionar-se com base em critérios cientificos, éticos e estéticos, utilizando
dados, fatos e evidéncias para respaldar conclusdes, opinides e argumentos, por meio de
afirmagdes objetivas, ordenadas, coerentes e compreensiveis, sempre respeitando
valores universais, como liberdade, democracia, justica social, pluralidade, solidariedade e
sustentabilidade.

(EMIFCGOQ7) Reconhecer e analisar questdes sociais, culturais e ambientais diversas,
identificando e incorporando valores importantes para si e para o coletivo que assegurem
a tomada de decisdes conscientes, consequentes, colaborativas e responsaveis.

(EMIFCGO08) Compreender e considerar a situagdo, <@ opini&do e o sentimento do outro,
agindo com empatia, flexibilidade e resiliéncia para promover o dialogo, a colaboragéao, a
mediacdo e resolucdo de conflitos, o combaté ao preconceito e a valorizacdo da
diversidade.

(EMIFCG11) Utilizar estratégias de planejamento, organizagdo e empreendedorismo para
estabelecer e adaptar metas, identificar caminhos, mobilizar apoios e recursos, para
realizar projetos pessoais e produtivos com foco, persisténcia e efetividade.

(EMIFCG12) Refletir continuamente sobre seu préprio desenvolvimento e sobre seus
objetivos presentes e futuros, identificando aspiragdes e oportunidades, inclusive
relacionadas ao mundo do trabalho, que orientem escolhas, esforgos e agdes em relagcao
a sua vida pessoal, profissional e cidada.
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PROJETO DE VIDA
2° ANO - ENSINO MEDIO

2° TRIMESTRE
TEMA AULA
Jovens do Século XXI A Diversidade das Juventudes
Nome: Turma:

No século XXI, a juventude representa um mosaico de identidades, experiéncias e
perspectivas. A pluralidade de perfis de jovens reflete as transformagdes‘culturais, sociais
e tecnologicas que moldam o mundo contemporaneo. A ideia-‘de uma juventude
homogénea foi substituida por uma visdo que reconhece as multiplas formas de ser
jovem, considerando fatores como classe social, género, cetnia, local de moradia,
interesses, crencas e praticas culturais.

F

\M M Os jovens urbanos vivenciam realidades
distintas daqueles que crescem em areas
rurais. Enquanto os primeiros tém acesso
mais amplo a tecnologias, eventos
culturais e oportunidades educacionais,
& 0s segundos frequentemente enfrentam
. desafios relacionados a infraestrutura e a
-~ mobilidade, mas também desenvolvem
uma relacdo mais préxima com a
natureza e as tradicbes locais. Além
3 : - M disso, a globalizagdo e o avango da
internet possibilitaram -0~ surgimento de subculturas juvenis, como o0s gamers, que
compartilham valoresie interesses em comunidades virtuais, ou ativistas, que utilizam as
redes sociais para-promover mudancas sociais.

A diversidade das juventudes também esta relacionada aos diferentes ritmos de vida e
prioridades. Alguns jovens investem na construcdo de carreiras académicas e
profissionais, enquanto outros buscam explorar suas identidades artisticas ou culturais.
Ha ainda aqueles que dedicam seu tempo ao engajamento social, militando por causas
como a igualdade de género, a sustentabilidade ambiental e os direitos humanos.

Reconhecer a diversidade das juventudes é fundamental para criar politicas publicas
inclusivas e educar para o respeito as diferencas. Essa pluralidade de perfis deve ser
vista como uma riqueza que amplia as possibilidades de troca e aprendizado entre
geracgdes, contribuindo para a constru¢do de uma sociedade mais justa e diversa.
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Questoes

1. Como as diferencgas culturais, sociais e econdmicas impactam as experiéncias e
perspectivas dos jovens no século XXI?

2. De que forma a tecnologia e as redes sociais:tém contribuido para a formagao de
novas identidades juvenis?

3. Qual a importancia de reconhecer as diversidades das juventudes para a
construcao de politicas publicas?
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4. Como o local de moradia (urbano ou rural) influencia as oportunidades e desafios
enfrentados pelos jovens?

5. Quais s&o os beneficios e desafios de conviver com a pluralidade de perfis juvenis
em uma sociedade globalizada?
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Respostas

1. Esta é a amostra da apostila
2. Esta é a amostra da apostila
3. Esta é a amostra da apostila
4. Esta é a amostra da apostila

5. Esta é a amostra da apostila

. Saiba mais:

. Saiba mais:

. Saiba mais:

. Saiba mais:

. Saiba mais:
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Exercicios de Fixacao

1. Leia as afirmagdes a seguir sobre juventudes no século XXI e marque V para as
corretas e F para as incorretas.

( ) Adiversidade juvenil resulta apenas de escolhas individuais, sem relagao com fatores
sociais ou culturais.

() O territério onde o jovem vive influencia suas experiéncias, oportunidades e formas de
participacao social.

() Aglobalizagao contribuiu para o surgimento de identidades juvenis conectadas por
interesses comuns, mesmo a distancia.

() Reconhecer a diversidade das juventudes ¢ irrelevante para a formulagao de politicas
publicas.

2. Analise a situagao abaixo:

Em uma instituicédo, a direcdo decide criar um unico-projeto extracurricular,
supondo que todos os estudantes possuem os mesmos interesses e
necessidades. Apos alguns meses, parte dos alunos demonstra desmotivagéo
e baixa participagao.

Explique duas causas possiveis para essasituacdo e uma consequéncia para o
desenvolvimento do Projeto de Vida dos@estudantes.

3. A seqguir estdo agdes relacionadas a valorizagao da diversidade das juventudes.
Numere de 1 a 4, organizando-as em uma sequéncia légica para a construgdo de um
ambiente escolar mais inclusivo.

) Promover espacos de dialogo e escuta entre os estudantes

) Avaliar os impactos das agdes realizadas na convivéncia escolar
) Elaborar ac¢des coletivas baseadas nas demandas identificadas

) Reconhecer as diferentes realidades juvenis presentes na escola

(
(
(
(
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4. Observe o quadro e complete a coluna em branco, relacionando aspectos da
diversidade juvenil as suas possiveis implicagdes.

Aspecto da diversidade juvenil Implicagdes para o Projeto de Vida

Diferencgas territoriais

Diversidade cultural

Engajamento digital

5. Imagine que vocé foi convidado a participar da criacdo de uma campanha sobre

respeito as juventudes diversas. Preencha 0.quadro abaixo com propostas coerentes com
o tema.

Elemento da campanha Proposta

Publico-alvo

Mensagem principal

Meio de divulgagéo

Objetivo
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Respostas

1. Esta é a amostra da apostila

2. Esta é a amostra da apostila

3. Esta é a amostra da apostila

4. Esta é a amostra da apostila

5. Esta é a amostra da apostila

Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

. Saiba mais:

. Saiba mais:

. Saiba mais:

. Saiba mais:

. Saiba mais:
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Atividade Pratica: Painel Coletivo sobre a Diversidade das Juventudes

Objetivo: Promover o reconhecimento e a valorizagao das diferentes formas de ser jovem
no século XXI, estimulando a pesquisa, a criatividade e o trabalho em grupo.

Etapas da Atividade:

1. Divisdo da Turma: Divida os alunos em grupos, designando a cada um um perfil
de juventude para explorar. Sugestbes: jovens urbanos, jovens rurais, gamers,
ativistas, artistas, esportistas, jovens de comunidades indigenas ou. quilombolas,
entre outros.

2. Pesquisa e Planejamento: Cada grupo devera realizar uma pesquisa sobre o
perfil atribuido, abordando:

» Caracteristicas gerais (habitos, valores, desafiosgzoportunidades).
* Exemplos de jovens que representam esse perfil.

» Dados relevantes (graficos, mapas ou estatisticas, se aplicavel).
* Aspectos culturais, tecnolégicos oursociais relacionados.

3. Criagcao do Painel: Cada grupo devera representar suas descobertas em um
painel criativo, utilizando:

* Colagens: Fotos, recortes de revistas ou imagens impressas.

* Graficos ou Infograficos: Dados sobre o perfil pesquisado.

* Mapas ou llustragées: Contextos geograficos ou representagdes visuais.
* Frases ou/Poemas: Textos que expressem a esséncia do perfil.

4. Apresentagao? Os grupos apresentardo seus painéis a turma, explicando os
elementos escolhidos e os aprendizados durante a pesquisa.

5. Discussao Coletiva: Apds as apresentagdes, conduza uma roda de conversa para
discutir:

» Como essas diversidades impactam a sociedade.

* O que os alunos aprenderam sobre respeito e empatia ao conhecerem
outros perfis.

6. Reflexao Final: Proponha que os alunos escrevam individualmente uma breve
reflexdo sobre a importancia de valorizar a diversidade das juventudes.
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Duragao: Duas aulas (uma para pesquisa e criagao do painel, outra para apresentacgao e
discussao).
Resultados Esperados:

* Ampliagdo da compreensio sobre a pluralidade juvenil.

* Desenvolvimento de habilidades de pesquisa, trabalho em grupo e criatividade.

* Promocéao do respeito as diferengas e da empatia.

Para esta apostila completa (95 paginas), acesse:

https://apostilasdeeducacao.com/projeto-de-=vida-20-ano-20-
trimestre-ensino-medio-apostila-com-planos-de-aula/
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