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Apresentacao

Esta apostila aborda relagbes entre processos produtivos, gestdo e responsabilidade,
aproximando conceitos socioambientais de situagbes presentes nas organizagdes e no
mundo do trabalho. Os planos oferecem textos informativos, questdes abertas com
respostas, exercicios de fixagdo com gabarito e atividades praticas que favorecem
investigacdo, argumentacgao e participagao.

Os conteudos percorrem o ciclo de vida dos produtos, as cadeias ‘produtivas e as
responsabilidades compartilhadas, relacionando essas discussdoes ao tripé da
sustentabilidade e a tomada de decisdes organizacionais. Sdo exploradas as diferengas
entre prevencgado, mitigacdo e compensagao de impactos, bem como a atuagdo dos
trabalhadores na identificacdo de desperdicios, riscos e ‘oportunidades de melhoria.
Assim, os estudantes compreendem que escolhas . profissionais e administrativas
produzem consequéncias ambientais, sociais e econdmicas interdependentes.

As aulas discutem o compromisso das organizagées com as comunidades, o papel das
instituicdbes, normas e fiscalizacdo, além .dos riscos socioambientais nas praticas
profissionais. Ao trabalhar a inovagao sustentavel, o material estimula solugbes viaveis
para reduzir consumo, residuos e desigualdades. As propostas podem ser adaptadas a
diferentes realidades brasileiras e auxiliam o professor na construgédo de aprendizagens
criticas, colaborativas e orientadas pela responsabilidade coletiva.

apostilasdeeducacao.com
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Conteudo

2° Trimestre: Processos produtivos, gestao e responsabilidade

O ciclo de vida dos produtos

Cadeias produtivas e responsabilidades compartilhadas

O tripé da sustentabilidade

Sustentabilidade e tomada de decisbes organizacionais
Prevencgao, mitigagdo e compensagao de impactos
Trabalhadores como agentes de responsabilidade socioambiental
Organizagdes e compromisso com as comunidades

Instituicoes, normas e fiscalizacdo _socioambiental

Riscos socioambientais nas praticas profissionais

Inovacéo sustentavel nos.processos de trabalho
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Habilidades

(EMIFCGO01) Identificar, selecionar, processar e analisar dados, fatos e evidéncias com
curiosidade, atencédo, criticidade e ética, inclusive utilizando o apoio de tecnologias
digitais.

(EMIFCGO02) Posicionar-se com base em critérios cientificos, éticos e estéticos, utilizando
dados, fatos e evidéncias para respaldar conclusdes, opinides e argumentos, por meio de
afirmagdes objetivas, ordenadas, coerentes e compreensiveis, sempre respeitando
valores universais, como liberdade, democracia, justica social, pluralidade, solidariedade e
sustentabilidade.

(EMIFCGO03) Utilizar informagdes, conhecimentos e ideias resultantes de investigacbes
cientificas para criar ou propor solugdes para problemas diversos.

(EMIFCGO05) Questionar, modificar e adaptar ideias existentes e criar propostas, obras ou
solugdes criativas, originais ou inovadoras, avaliando_ e assumindo riscos para lidar com
as incertezas e coloca-las em pratica.

(EMIFCGO07) Reconhecer e analisar questdes. sociais, culturais e ambientais diversas,
identificando e incorporando valores importantes para si e para o coletivo que assegurem
a tomada de decisdes conscientes, consequentes, colaborativas e responsaveis.

(EMIFCGQ09) Participar ativamente da proposicao, implementagao e avaliagdo de solugao
para problemas socioculturais efou ambientais em nivel local, regional, nacional e/ou
global, corresponsabilizando:se pela realizagdo de ag¢des e projetos voltados ao bem
comum.
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SUSTENTABILIDADE E RESPONSABILIDADE SOCIOAMBIENTAL
1° ANO - ENSINO MEDIO
2° TRIMESTRE
TEMA AULA

Processos produtivos, gestédo e

responsabilidade O ciclo de vida dos produtos

Nome: Turma:

O ciclo de vida de um produto corresponde ao conjunto de etapas pefcorridas desde a
obtencdo das matérias-primas até sua destinagdo apds o uso. Essa analise permite
enxergar além da aparéncia e da fungdo imediata de uma mercadoria. Um aparelho
celular, por exemplo, reune minerais extraidos em diferentes lugares, componentes
fabricados por varias empresas, energia, trabalho humano, embalagens e longos
deslocamentos antes de chegar ao consumidor.

Na etapa de-extragao, sao obtidos recursos como
madeira, @gua, petroleo, fibras e minérios. Na
fabricagao, esses materiais sao transformados,
com:consumo de energia e geragao de residuos.
Depois, transporte e comercializagao
acrescentam emissdes, embalagens e custos.
Durante o wuso, fatores como durabilidade,
necessidade de manutengdo e gasto energético
alteram os impactos. Por fim, descarte,

s reutilizagdo ou reciclagem determinam se os
E materiais retornardo a producdo ou serao
perdidos.

o o

Cada fase produz’efeitos ambientais, sociais e econémicos. A retirada excessiva de
recursos pode”degradar ecossistemas, enquanto condi¢cdes inadequadas de trabalho
podem atingir comunidades e trabalhadores. Ao mesmo tempo, a cadeia gera empregos,
renda e arrecadacgao. Esses resultados nao sao distribuidos igualmente: muitas vezes, os
beneficios do consumo concentram-se em determinados grupos, enquanto a poluigdo e
0s riscos permanecem nos territorios produtores ou receptores de residuos.

Conhecer o ciclo de vida ajuda empresas, profissionais, governos e consumidores a
tomarem decisbes mais responsaveis. Produtos reparaveis, duraveis, reutilizaveis e
reciclaveis tendem a reduzir a extragdo de recursos e a geracao de rejeitos. Melhorias
também podem envolver fornecedores responsaveis, transporte eficiente, energia
renovavel e logistica reversa. Portanto, avaliar um produto exige observar sua cadeia
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completa e comparar alternativas, evitando conclusées baseadas apenas em uma
embalagem atraente ou em uma alegagao ambiental isolada.

Questoes

1. Por que a analise do ciclo de vida oferece uma compreensao mais completa de um
produto do que a observagao apenas de sua fabricacdo ou de seu descarte?

2. Explique como a durabilidade e a possibilidade de reparo podem modificar os impactos
ambientais e econbmicos associados:a-um produto.

3. De que maneira os beneficios e os prejuizos de uma cadeia produtiva podem ser
distribuidos de forma desigual entre consumidores, trabalhadores e comunidades?
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4. Um produto feito com material reciclado pode ser considerado automaticamente
sustentavel? Desenvolva sua resposta considerando outras etapas de seu-ciclo de vida.

5. Escolha um produto utilizado em>seu cotidiano e indique uma melhoria possivel em
duas etapas diferentes de seu cicle de vida. Justifique as escolhas.
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Respostas

1. Esta é a amostra da apostila

2. Esta é a amostra da apostila

3. Esta é a amostra da apostila

4. Esta é a amostra da apostila

5. Esta é a amostra da apostila

Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

. Saiba mais:

. Saiba mais:

. Saiba mais:

. Saiba mais:

. Saiba mais:
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Exercicios de Fixacao

1. Uma empresa pretende reduzir o impacto total de uma cafeteira elétrica. Qual proposta
demonstra uma visdo mais abrangente do ciclo de vida?

A) Trocar a cor da embalagem e destacar nela a palavra “ecoldgica”.

B) Reduzir a embalagem, aumentar a eficiéncia energética, facilitar o reparo e organizar o
recolhimento apds o uso.

C) Utilizar material reciclado no manual de instru¢gées, mantendo as demaiscetapas
inalteradas.

D) Compensar parte das emissdes do transporte, sem investigar a origem dos
componentes.

2. Classifique as afirmagdes como verdadeiras (V) ou falsas (F).

() O impacto do transporte depende, entre outros fatores, da distancia, do meio utilizado
e da quantidade transportada.

() Um produto reciclavel necessariamente sera reciclado depois de descartado.
() Amanutengao pode prolongar a vidaUGtil e evitar a substituicdo antecipada.

() Os impactos sociais se restringem aos trabalhadores da fabrica principal.

3. Relacione cada etapa a situagao correspondente.

Coluna A Coluna B
1. Extracao () Consumo de eletricidade durante o funcionamento.
2. Fabricagao ( ) Separagao de componentes para reaproveitamento.

3. Comercializagdo () Transformacao de minério em pega metalica.
4. Uso ( ) Exposicéo do produto, armazenamento e embalagem

5. Destinagéo final para venda.

( ) Retirada de recursos presentes no solo.
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4. Organize as medidas da mais preventiva para a menos preventiva em relagdo a
geracao de residuos, usando os numeros de 1 a 4.

( ) Reciclar os materiais depois do descarte.

( ) Reparar o produto para prolongar sua utilizacao.

( ) Redesenhar o produto para usar menos matéria-prima.

(

) Encaminhar o rejeito sem possibilidade de aproveitamento para disposigao adequada.

5. Uma empresa anuncia uma mochila como sustentavel porque utiliza tecido reciclado.
Entretanto, o produto apresenta costuras frageis, ndo possui assisténcia para reparos e
percorre milhares de quildbmetros em transporte aéreo. Assinale a alternativa incorreta.

A) O tecido reciclado representa um aspecto positivo, mas nao gncerra a avaliagao.

B) A baixa durabilidade pode aumentar a necessidade de substituicdo e o consumo de
recursos.

C) A distancia e o meio de transporte podem alterar o impacto da distribuigéo.

D) A presenca de material reciclado torna desnecessaria a analise das demais etapas.
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Respostas

1. Esta é a amostra da apostila

2. Esta é a amostra da apostila

3. Esta é a amostra da apostila

4. Esta é a amostra da apostila

5. Esta é a amostra da apostila

Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com

. Saiba mais:

. Saiba mais:

. Saiba mais:

. Saiba mais:

. Saiba mais:
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Atividade Pratica

Passaporte socioambiental: a trajetéria de um produto

Objetivo: Investigar detalhadamente o ciclo de vida de um produto cotidiano,
identificando as etapas de extracdo das matérias-primas, fabricagdo, transporte,
comercializagao, uso e destinagao final. A atividade busca desenvolver a capacidade de
localizar e comparar informagdes, reconhecer impactos ambientais, sociais e econémicos,
analisar a distribuicdo de responsabilidades entre os diferentes atores da cadeia produtiva
e propor melhorias viaveis. Ao final, cada equipe produzira um passaporte-socioambiental
fundamentado em fontes confiaveis.

Duragao: Cinco aulas.

Organizacao da turma: Equipes de trés a cinco estudantes. Para favorecer a diversidade
das pesquisas, cada grupo devera trabalhar com um produte‘diferente.

Materiais necessarios: Produtos ou embalagens selecionados pelos estudantes, folhas
de papel, cartolina, canetas coloridas, régua, etiquetas adesivas, revistas para recorte,
computadores ou celulares com acesso a internet, livros, reportagens, documentos
institucionais e materiais para apresentacdo.Caso nao seja possivel utilizar recursos
digitais, a pesquisa podera ser realizada com‘fontes impressas previamente selecionadas
pelo professor.

Produto final: Passaporte socioambiental em formato de livreto, cartaz, painel dobravel
ou apresentacgao digital. O material-devera acompanhar o produto ao longo de todo o seu
ciclo de vida, demonstrar os impactos identificados e apresentar propostas de melhoria.

Aula 1 — Escolha do _produto e planejamento da investigagao

O professor iniciara a atividade apresentando dois produtos semelhantes, como uma
garrafa descartavel e uma reutilizavel, ou um caderno comum e outro feito com papel
reciclado. A turma devera levantar hipéteses sobre qual deles teria menor impacto. As
respostas ndo serao tratadas imediatamente como certas ou erradas, pois a intengéao &
demonstrar que uma conclusao responsavel depende da analise de todas as etapas do
ciclo de vida.

Em seguida, o professor explicara que o passaporte funcionara como um documento de
identificacdo da trajetéria socioambiental do produto. As equipes escolherdo itens como
camiseta, ténis, celular, fone de ouvido, caderno, caneta, mochila, garrafa, alimento
industrializado ou pequeno eletrodoméstico. Produtos excessivamente complexos
poderao ter a investigacao delimitada aos materiais e processos principais.
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Cada equipe observara o produto ou sua embalagem e registrara:

nome, marca, composicao e local de fabricacao;
informacgdes ambientais apresentadas pelo fabricante;
materiais aparentemente utilizados;

possibilidades de manutencéo, reutilizagéo e reciclagem;

informagdes importantes que n&o aparecem na embalagem.

Depois, os estudantes formulardo perguntas investigativas: De onde vém as matérias-
primas? Quem participa da fabricacdo? Quais recursos sao consumidos? Como o produto
chega ao comércio? Quanto tempo pode ser utilizado? O quefacontece depois do
descarte? As fungdes serdo distribuidas entre os integrantes;” garantindo que todos
participem da pesquisa, da organizacgéo visual e da apresentagéao.

Ao final da aula, cada grupo entregara um pequeno plano contendo o produto escolhido,
as perguntas de pesquisa, a divisao de responsabilidades e as fontes que pretende
consultar. O professor verificara se o planejamento contempla todas as etapas do ciclo.

Aula 2 — Extracao das matérias-primas. e fabricagao

A segunda aula sera dedicada as etapas anteriores a chegada do produto ao comeércio.
Os estudantes pesquisarao quaismatérias-primas sao utilizadas, se sdo renovaveis ou
nao renovaveis e quais processos permitem transforma-las em componentes. Uma
camiseta, por exemplo, pode. envolver cultivo de algodao, produgéo de fibras sintéticas,
tingimento, costura, uso de:agua, energia e substancias quimicas.

Para cada informagéao.encontrada, a equipe devera registrar a fonte. O professor orientara
os estudantes a‘Ccomparar conteudos empresariais com reportagens, estudos,
documentos devorganizagdes reconhecidas ou dados de instituicbes publicas. Quando
uma informagao especifica ndo for localizada, o grupo devera escrever “informagao nao
encontrada”, evitando completar lacunas com suposi¢des apresentadas como fatos.

Os dados serédo organizados em uma ficha com os seguintes campos: etapa analisada,

local

ou tipo de origem, recursos utilizados, trabalhadores envolvidos, impactos

ambientais, impactos sociais, efeitos econémicos e evidéncias encontradas. Os grupos
também deverao observar se existem riscos de desmatamento, contaminagao, consumo
excessivo de agua, emissdo de poluentes, acidentes de trabalho ou condi¢des
inadequadas de contratagao.
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Durante a mediacédo, o professor questionara se um mesmo processo pode produzir
beneficios e problemas simultaneamente. Uma fabrica, por exemplo, pode gerar
empregos € renda, mas também consumir recursos, produzir residuos e oferecer
condicbes inseguras. Ao final, cada equipe construira as duas primeiras partes do
passaporte: “De onde vém os materiais?” e “Como o produto é fabricado?”.

Aula 3 — Transporte, comercializagao e uso

Na terceira aula, as equipes mapearao os deslocamentos realizados pelo produto. Mesmo
quando nao for possivel descobrir a rota exata, poderao identificar os pravaveis trajetos
entre os locais de obtengao das matérias-primas, fabricagao, distribuicdo‘e venda. Em um
mapa do Brasil ou do mundo, os estudantes usardo setas paracrepresentar esses
movimentos e indicar os meios de transporte envolvidos.

A anadlise do transporte devera considerar distancia,¢ ‘¢combustivel, quantidade
transportada, necessidade de refrigeragéo, tipo de embalagem e geracdo de emissoes.
Na comercializagc&o, os estudantes examinarao armazenamento, exposi¢cao, publicidade,
preco, acessibilidade e descarte de embalagens. Também verificardo se as alegacdes
ambientais apresentadas pela marca possuemcexplicagdes e dados ou se utilizam
expressoes vagas.

Na etapa de uso, as equipes deverdo investigar durabilidade, consumo de agua ou
energia, necessidade de manutengdo,” disponibilidade de pegas, possibilidade de
atualizacédo e frequéncia de substituicdo. Para tornar a investigagdo mais concreta,
poderdo entrevistar de trés a cinco usuarios do produto, perguntando quanto tempo
costumam utiliza-lo, quais problemas aparecem e por que decidem substitui-lo.

Os resultados serédo organizados em uma matriz com trés dimensdes: ambiental, social e
econdmica. O grupo devera explicar cada classificagdo. O alto pre¢co de uma pecga de
reposicao, por exemplo, € um impacto econdmico que também pode provocar o descarte
antecipado e ampliar o impacto ambiental. Ao final da aula, serdo concluidas as segoes
“Como circula e.€ vendido?” e “Como ¢é utilizado?”.

Aula 4 — Destinacao final e propostas de melhoria

A quarta aula comegara com a diferenciagdo entre reutilizagcdo, reparo, reciclagem,
logistica reversa e disposigao final. As equipes investigardo o que pode acontecer com o
produto quando deixa de ser utilizado. Também deverdo observar se seus componentes
podem ser separados, se existem pontos de coleta, se a marca oferece devolugao e quais
materiais apresentam maior dificuldade de aproveitamento.
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Em seguida, os grupos construirdo trés cenarios para o produto: descarte inadequado,
destinagdo mais comum e destinagdo considerada mais responsavel. Para cada cenario,
deverao indicar as possiveis consequéncias para o ambiente, os trabalhadores, os
consumidores, as organizagdes e o poder publico.

Com o diagnéstico completo, cada equipe formulara pelo menos quatro propostas de
melhoria, distribuidas por etapas diferentes. Nao sera suficiente escrever recomendacdes
genéricas, como “poluir menos” ou “reciclar mais”. As propostas deverao indicar o que
seria modificado, quem seria responsavel, qual impacto poderia ser reduzido e quais
dificuldades poderiam surgir. Entre as possibilidades estao substituir uma matéria-prima,
reduzir a mistura de materiais, melhorar as condi¢gdes de trabalho, diminuir-embalagens,
ampliar a durabilidade, oferecer pecas de reposi¢cao ou implantar logistica-reversa.

As equipes utilizardo trés critérios para priorizar as propostas;”impacto esperado,
viabilidade de implantagédo e alcance social. Ao final, escolherdo:a melhoria considerada
mais relevante e prepararao argumentos para defendé-la.

Aula 5 - Finalizagao, apresentagao e reflexao

... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com
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