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Apresentacao

Com o tema Casa do Futuro 2.0, o material propde uma abordagem investigativa e
interdisciplinar, articulando conhecimentos cientificos, inovacado, responsabilidade
socioambiental e participacdo dos estudantes na analise de desafios relacionados a
moradia contemporanea.

O percurso contempla novas formas de morar, relagdes entre construgcae e ambiente,
impactos dos materiais, circulagdo da agua, destinagao dos residuos e ‘condi¢des de ar,
luz e siléncio. Também s&do abordadas a integragdo da natureza a residéncia, a
acessibilidade para diferentes corpos, a automacgao responsavel e a compreensido da
moradia como sistema vivo, adaptavel e conectado as necessidades humanas e as
caracteristicas do territorio.

Os planos de aula apresentam textos informativos, questdes abertas acompanhadas de
respostas, exercicios de fixagdo diversificados .com gabarito e atividades praticas
detalhadas. As propostas incentivam observacgao, experimentagdo, constru¢édo de
protétipos, interpretacdo de dados, tomada .de decisdes e revisao de solugdes. Dessa
forma, a apostila oferece recursos para.-promover aprendizagens contextualizadas,
estimular o protagonismo juvenil e desenvolver projetos sustentaveis, inclusivos, seguros
e viaveis para diferentes realidades brasileiras.

apostilasdeeducacao.com
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Conteudo

3° Trimestre: Casa do Futuro 2.0
* Novas formas de morar
* Acasa que dialoga com o ambiente
* Materiais que deixam rastros
+ Agua em circuito
* O destino do que descartamos
¢ Ar, luz e siléncio dentro de casa
* Natureza integrada a moradia
* Uma casa para diferentes corpos
* Quando a casa toma decisoes

*  Moradia como sistema.vivo
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Habilidades

(EM13CNT102) Realizar previsdes, avaliar intervengdes e/ou construir protétipos de
sistemas térmicos que visem a sustentabilidade, considerando sua composicdo e 0s
efeitos das variaveis termodinamicas sobre seu funcionamento, considerando também o
uso de tecnologias digitais que auxiliem no calculo de estimativas e no apoio a construgao
dos protétipos.

(EM13CNT104) Avaliar os beneficios e os riscos a saude e ao ambiente,cconsiderando a
composi¢cao, a toxicidade e a reatividade de diferentes materiais @ produtos, como
também o nivel de exposicao a eles, posicionando-se criticamente,e’ propondo solugdes
individuais e/ou coletivas para seus usos e descartes responsaveis:

(EM13CNT301) Construir questdes, elaborar hipoteses; previsbes e estimativas,
empregar instrumentos de medigcdo e representar e interpretar modelos explicativos,
dados e/ou resultados experimentais para construir,cavaliar e justificar conclusées no
enfrentamento de situagdes-problema sob uma perspectiva cientifica.

(EM13CNT302) Comunicar, para publicos variades, em diversos contextos, resultados de
analises, pesquisas e/ou experimentos, elaboerando e/ou interpretando textos, graficos,
tabelas, simbolos, cddigos, sistemas de classificacdo e equagdes, por meio de diferentes
linguagens, midias, tecnologias digitais,de informagdo e comunicacéo (TDIC), de modo a
participar e/ou promover debates_em torno de temas cientificos e/ou tecnoldgicos de
relevancia sociocultural e ambiental.

(EM13CNT307) Analisar as propriedades dos materiais para avaliar a adequagao de seu
uso em diferentes aplicagées (industriais, cotidianas, arquiteténicas ou tecnolégicas) e/ ou
propor solugdes seguras e sustentaveis considerando seu contexto local e cotidiano.

(EM13CNT308) Ipvestigar e analisar o funcionamento de equipamentos elétricos e/ou
eletrdnicos e sistemas de automacgao para compreender as tecnologias contemporaneas
e avaliar seusimpactos sociais, culturais e ambientais.

(EM13CNT310) Investigar e analisar os efeitos de programas de infraestrutura e demais
servigos basicos (saneamento, energia elétrica, transporte, telecomunicagdes, cobertura
vacinal, atendimento primario a saude e producao de alimentos, entre outros) e identificar
necessidades locais e/ou regionais em relagdo a esses servigos, a fim de avaliar e/ou
promover agdes que contribuam para a melhoria na qualidade de vida e nas condi¢des de
saude da populacgao.
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INOVAGAO E SABERES EM SUSTENTABILIDADE
2° ANO - ENSINO MEDIO

3° TRIMESTRE
TEMA AULA
Casa do Futuro 2.0 Novas formas de morar
Nome: Turma:

As formas de morar mudam conforme a sociedade transforma seus habitos; tecnologias,
relagbes familiares e maneiras de utilizar os recursos naturais. A residéncia do futuro ndo
sera definida apenas por equipamentos modernos, mas pela capacidade de responder as
necessidades reais de seus moradores. Uma casa adequada paraciuma familia numerosa,
por exemplo, pode nao funcionar para uma pessoa idosa que’vive sozinha. Por isso,
planejar uma moradia exige compreender quem utilizara seus espacos, quais atividades
serao realizadas e quais condigdes ambientais existem no:local.

Uma residéncia sustentavel deve combinar
confarto, segurancga, acessibilidade e uso
responsavel dos recursos. Isso envolve
aproveitar iluminacdo e ventilagdo naturais,
evitar desperdicios de agua, escolher
materiais duraveis e organizar ambientes
que possam ser modificados ao longo do
tempo. Uma familia pode aumentar ou
diminuir, enquanto uma pessoa pode
apresentar  novas necessidades de
mobilidade. Assim, espacos flexiveis, portas
mais largas, pisos_Seguros e moveis ajustaveis ajudam a prolongar a utilidade da
construgao.

O territorio também influencia o projeto. Em regides quentes, a circulacdo de ar e a
protecdo contra a incidéncia solar sdo importantes. Em locais com pouca disponibilidade
de agua, podem ser necessarios sistemas de captagédo da chuva e reaproveitamento para
usos ndo potaveis. Areas sujeitas a alagamentos, periodos de seca ou temperaturas
baixas exigem solugdes especificas. Isso demonstra que ndo existe um unico modelo de
casa sustentavel capaz de atender igualmente a todas as comunidades brasileiras.

Pensar novas formas de morar significa integrar conhecimentos cientificos,
responsabilidade ambiental e diversidade humana. Tecnologias podem monitorar
vazamentos, melhorar a seguranca ou facilitar tarefas, mas precisam ser acessiveis e
utilizadas com responsabilidade. Uma inovacéo é socialmente relevante quando melhora
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a qualidade de vida sem ampliar desigualdades. Desse modo, a casa do futuro deve ser
compreendida como um sistema adaptavel, conectado ao ambiente e planejado para
acolher diferentes corpos, idades, culturas e modos de vida.

Questoes

1. Por que uma casa equipada com tecnologias modernas ndo pode ser considerada
automaticamente sustentavel? Em sua resposta, relacione inovacio, -necessidades
humanas, consumo de recursos e condi¢cdes do territorio.

2. Explique de que maneira as mudangas ocorridas ao longo da vida dos moradores
podem interferir na organizagao‘de uma residéncia. Apresente duas solu¢des capazes de
tornar os ambientes mais flexiveis e acessiveis.
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3. Compare as necessidades de uma familia numerosa com as de uma pessoa idosa que
mora sozinha. Quais caracteristicas poderiam estar presentes nos dois projetos e quais
precisariam ser diferentes?

4. Uma mesma planta residencial sera utilizada na constru¢do de casas em uma regido
quente e umida e em outra marcada por longos period@s de seca. Por que essa decisédo
pode gerar problemas? Proponha adaptagdes para cada contexto.

5. Analise a afirmacao: “A casa do futuro precisa ser tecnologicamente inteligente e
socialmente responsavel”’. O que significa conciliar esses dois aspectos no planejamento
de uma moradia?
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Respostas

1. Esta é a amostra da apostila

2. Esta é a amostra da apostila

3. Esta é a amostra da apostila

4. Esta é a amostra da apostila

5. Esta é a amostra da apostila
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. Saiba mais:
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Exercicios de Fixacao

1. Uma residéncia foi projetada com portas estreitas, desniveis entre os ambientes,
amplas superficies de vidro e equipamentos controlados principalmente por comandos de
voz. Considerando acessibilidade, conforto ambiental e uso de tecnologias, assinale a
alternativa que apresenta a analise mais adequada.

A) As solugdes tecnoldgicas tornam o projeto acessivel, desde que os moradores
recebam orientagao para utilizar os comandos de voz.

B) A entrada de luz natural favorece o conforto e a sustentabilidade, mesmo que as
superficies de vidro aumentem a temperatura interna em determinados periodos.

C) A proposta reune recursos positivos, mas requer ajustes nas condi¢des de circulagao,
na protecao solar e nas formas de controle dos equipamentos para atender diferentes
usuarios.

D) Os desniveis e as portas estreitas podem ser mantidos-caso sejam instalados
sensores e dispositivos eletrénicos que auxiliem a mavimentacdo dos moradores.

2. Relacione cada necessidade a solugao residencial mais coerente.

Coluna A Coluna B

1. Morador com mobilidade reduzida. () Divisorias méveis e cobmodos
multifuncionais.

2. Regiao com abastecimento irregular . o
( ) Portas largas, circulacéo livre e

de agua.
g reducao de desniveis.
3. Familia cuja composig&o pode ( ) Protecéo solar e ventilagdo cruzada.
mudar. () Reservagéo adequada e
4. Local com témperaturas elevadas aprcl)ve.ltamento da chuva para usos no
potaveis.

durante-grande parte do ano.

3. Analise as afirmacdes e classifique-as como verdadeiras (V) ou falsas (F).

( )Ainstalacdo de automacgao torna desnecessaria a participacédo dos moradores nas
decisoes.

() Uma residéncia sustentavel pode exigir solugdes diferentes conforme o territério.

() Ambientes flexiveis podem aumentar a vida util de uma construgéao.
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() A acessibilidade deve ser considerada somente quando um morador apresenta
deficiéncia permanente.

() Uma inovacéo residencial precisa ser avaliada também por seus custos e impactos
sociais.

4. Coloque as agdes na ordem mais adequada (de 1 a 5) para o desenvolvimento de uma
residéncia voltada a um perfil especifico.

Avaliar se as solugdes propostas atendem as prioridades identificadas.
Levantar as caracteristicas ambientais do territério.

()

()

() Conhecer as necessidades e a rotina dos moradores.

() Elaborar uma proposta inicial de organizagédo dos espacgos.
()

Revisar o projeto a partir dos problemas encontrados.

5. Leia o caso:

Uma familia formada por cinco pessoas vive em.uma regido com pouca disponibilidade de
agua. O projeto da casa prevé uma banheirasde grande volume, jardim com espécies que
exigem irrigacao diaria, piso permeavel noguintal e sistema de aproveitamento da chuva.

Identifigue duas escolhas coerentesi’e duas escolhas contraditérias em relagdo ao
contexto. Em seguida, proponha uma alteracao que torne o projeto mais adequado.
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Respostas

1. Esta é a amostra da apostila

2. Esta é a amostra da apostila

3. Esta é a amostra da apostila

4. Esta é a amostra da apostila

5. Esta é a amostra da apostila
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Atividade Pratica

Titulo
Perfis de moradores do futuro
Objetivo

Investigar como as caracteristicas dos moradores e do territério influenciam o
planejamento de uma residéncia. A atividade busca desenvolver a capacidade de
identificar necessidades, estabelecer prioridades, avaliar limitagdes e propor solugdes
sustentaveis, acessiveis e adaptaveis. Ao longo de cinco aulas, os estudantes elaborarao
uma planta conceitual, testardo sua funcionalidade diante de situagdes imprevistas e
aperfeicoarao o projeto com base em critérios cientificos, sociais_e‘@mbientais.

Organizagao

A turma sera dividida em grupos de quatro ou cinco integrantes. Cada estudante podera
assumir uma funcéo inicial — coordenacgao, pesquisa,registro, desenho ou apresentagao
—, mas as fungdes deverao ser alternadas durante © processo. O professor entregara a
cada equipe um perfil ficticio de moradores e>uma ficha com informacdes sobre o
territorio.

Materiais sugeridos

* Folhas de papel sulfite e papel:quadriculado;

* Cartolina ou papel kraft;

* Lapis, borracha, régua,-canetas e lapis de cor;

* Revistas e folhetospara consulta ou recorte;

* Fichas com os perfis ficticios;

* Cartdes de imprevistos;

» Computador ou celular, quando disponivel;

* Aplicativo de desenho de plantas, de uso opcional.
Produto final

Cada grupo devera produzir uma planta conceitual acompanhada de legenda,
justificativas e uma ficha técnica resumida. O projeto devera apresentar as necessidades
dos moradores, as caracteristicas do territorio, as solugdes sustentaveis selecionadas e
as alteracdes realizadas durante os testes.
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Aula 1 — Conhecer os moradores e compreender o desafio

Cada grupo recebera um perfil ficticio. O professor podera utilizar, entre outras, as
seguintes possibilidades:

* Uma familia com seis pessoas, incluindo trés criangas;

* Uma pessoa idosa que mora sozinha e recebe visitas frequentes;

* Uma pessoa usuaria de cadeira de rodas que trabalha em casa;

* Uma familia residente em uma regido com escassez periodica de agua;

* Trés jovens que compartilham uma residéncia pequena;

* Uma familia que cultiva alimentos e realiza atividades produtivas;em casa.

As equipes deverao ler atentamente o perfil e imaginar como seria;um dia comum na vida
dessas pessoas. O levantamento precisa considerar horarios, deslocamentos,
alimentagao, trabalho, estudo, descanso, higiene, lazer, armazenamento de objetos e
convivéncia.

Em seguida, os estudantes preencherao uma ficha;com quatro campos: necessidades,
limitagdes, prioridades e riscos. Uma familia numerosa, por exemplo, pode necessitar de
areas compartilhadas amplas, mas também de espacgos que proporcionem privacidade.
Uma pessoa idosa pode valorizar circulagdo segura, boa iluminacédo e facilidade para
alcangar objetos. A equipe devera evitar'esteredtipos e ndo podera presumir que todas as
pessoas de um mesmo grupo apresentam necessidades idénticas.

Ao final da aula, cada grupo formulara uma situagao-problema que orientara o projeto. Um
exemplo seria: “Como planejar uma residéncia compacta que oferega autonomia,
seguranga e conforto para uma pessoa idosa sem isola-la da convivéncia comunitaria?”. A
equipe também deveraegistrar pelo menos cinco necessidades, trés limitagbes e trés
prioridades.

Aula 2 - Investigar o territério e estabelecer critérios

O professor entregara uma ficha com caracteristicas do territério onde a casa sera
construida. A descricdo podera informar temperatura predominante, periodos de chuva,
disponibilidade de agua, ocorréncia de alagamentos, tamanho do terreno, servigos
publicos existentes e caracteristicas da vizinhanca.

Os grupos investigarao solugdes relacionadas a:
* lluminagéo e ventilagdo naturais;

» Circulacao e acessibilidade;
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* Uso e armazenamento da agua,;
* Flexibilidade dos ambientes;
* Seguranga e conforto;
* Materiais adequados;
* Separacao de residuos;
* Integracdo com areas verdes.

A pesquisa podera ser feita em materiais selecionados pelo professor, livros, reportagens,
publicagdes cientificas ou paginas de instituigdes reconhecidas. Cada informacao utilizada
devera ser registrada com sua respectiva fonte.

Depois da investigagdo, os estudantes construirdo um quadro- €om quatro colunas:
“necessidade identificada”, “solugao proposta”, “beneficio esperado” e “possivel limitacdo”.
Se o perfil apresentar escassez de agua, por exemplo, cuma solugdo podera ser a
captacao de chuva para usos nao potaveis. O beneficio seria a reducdo do consumo de
agua tratada, enquanto as limitacbes envolveriam a-necessidade de armazenamento
seguro, manutencgéo e ocorréncia de periodos sem chuva.

A aula sera concluida com a definicdo de seis.acoito critérios obrigatorios para orientar a
planta conceitual.

Aula 3 — Projetar e simular a rotina residencial

Antes de iniciar o desenho, cada grupo fara um diagrama simples mostrando quais
ambientes precisam estar proximos ou separados. A cozinha pode precisar de ligagéao
com a area de refei¢gdes, ‘enquanto um espaco de trabalho pode exigir menor exposi¢cao
aos ruidos.

A primeira versao_da-planta sera produzida em papel quadriculado, cartolina ou aplicativo
digital. Ela devera apresentar:

* Entrada e caminhos de circulagéao;

» Distribui¢ao e fungdo dos ambientes;

* Portas, janelas e outras aberturas;

+ Areas internas, externas e permeaveis;

» Solugdes de acessibilidade;

» Estratégias de uso responsavel da agua;

* Pelo menos uma possibilidade de adaptacgao futura.
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A planta nao precisa seguir todas as normas de um desenho arquitetdnico profissional,
mas deve apresentar proporgdes coerentes e permitir a compreensao do projeto. Cores e
simbolos poderao representar ventilagdo, incidéncia solar, circulagdo dos moradores,
entrada de agua e separagao dos residuos. Todos os simbolos deverdao aparecer em uma
legenda.

Depois, os integrantes simulardo a rotina dos moradores. Utilizando pequenos
marcadores, percorrerdo os trajetos realizados para acordar, preparar alimentos, estudar,
trabalhar, utilizar o banheiro, receber visitas e descansar. Durante a simulagao, registrarao
dificuldades como trajetos longos, cruzamentos inadequados, falta de privacidade,
obstaculos ou espacos subutilizados.

Aula 4 — Enfrentar imprevistos e aperfeigoar solugoes
Cada grupo sorteara um cartdo de imprevisto. Entre as situag@es possiveis estao:
* Um morador passa a utilizar cadeira de rodas;
+ Afamilia recebe permanentemente mais uma pessoa;
* O abastecimento de agua é interrompido durante alguns dias;
* Chuvas fortes provocam acumulo de agua no terreno;
* Um integrante comeca a trabalhar-diariamente em casa;
» O orcamento disponivel paraa-construcao é reduzido;
* Uma pessoa idosa passa ‘@-necessitar de maior apoio em suas atividades.

A equipe analisara quaisppartes da residéncia permaneceriam funcionais e quais
apresentariam problemas-As alteracdes nao poderdo simplesmente aumentar o tamanho
da casa ou acrescentar equipamentos caros. Os estudantes deverao buscar solugdes
viaveis, como reorganizar ambientes, modificar aberturas, substituir materiais ou criar
espacgos multifuncionais.

Em seguida, as plantas serdo trocadas entre os grupos. A equipe avaliadora verificara se
as necessidades do perfil foram atendidas e registrara duas qualidades, dois aspectos
que precisam ser revistos e uma sugestao fundamentada. Ao receber o projeto de volta, o
grupo decidira quais recomendagdes serao incorporadas. Toda recomendacao rejeitada
também devera ser respondida com uma justificativa.
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Aula 5 — Apresentar, comparar e avaliar os projetos

... Esta é a amostra da apostila. Saiba mais: apostilasdeeducacao.com
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